Dlugoteka, dnia 05.03.2021 r.

Sprawozdanie z Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

dla Gminy Dlugol¢ka za rok 2020

I Przemoc, a procedura .. Niebieskiej Karty”

Przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako ,, jednorazowe albo powlarzajgce sie umysine dzialanie
lub zaniechanie naruszajqce prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny®, w szczegolnosci narazajgce te
osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia, naruszajqgce ich godnosc, nietykalnosé cielesng, wolnosé,
w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemocq” (art. 2 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie)

* Ustawa jako cztonka rodziny definiuje "osobe najblizszq w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6

czerwca 1997 r. — Kodeks karny,, a takze inng osobe wspolnie zamieszkujgcq lub gospodarujgceq”.

W literaturze spotka¢ mozna roznorakie klasyfikacje przemocy. NajczeSciej wyrdznia si¢ przemoc: |

— fizyczna . duszenie; szarpanie; wykrecanie rak; kopanie; odpychanie; popychanie; obezwtadnianie;
przytrzymywanie; spoliczkowanie; szczypanie; bicie otwarty reka, piesciami, rdéznymi przedmiotami;
przypalanie papierosem; topienie; podpalenie; polewanie substancjami Zracymi; uzycie broni;
pozostawienie w niebezpiecznym micjscu; nie udzielenie niezbednej pomocy; uszkodzenia ciata - urazy,
rany, ztamania, sthuczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia; choroby w wyniku powiklan i stresu, zespét
stresu pourazowego, Zycie w chronicznym stresie, poczuciu zagrozenia, strachu, Igku, napady paniki,
bezsenno$¢ zaburzenia psychosomatyczne;

— psychiczng tj. wyzywanie; izolowanie; o$mieszanie; grozenie; ponizanie; upokarzanie; zawstydzanic;
wysmiewanie opinii, pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia; narzucanie swojego zdania, pogladéw;
stale ocenianie; krytykowanie; wmawianie choroby psychicznej; kontrolowanie; ograniczanie
kontaktéw z innymi ludzmi; wymuszanie postuszenistwa i podporzadkowania; ograniczanie snu,
pozywienia i schronienia; uzywanie wulgarnych epitetow; stosowanie grozb; szantazowanie;
zniszczenie  poczucia  mocy  sprawczej  ofiary,  jej poczucia  whasnej  wartosci
1 godnodci; uniemozliwienie podjgcia jakichkolwiek dziatan niezgodnych z zasada postuszenstwa;
ostabienie psychicznych i fizycznych zdolnoéci stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania
o daremnosci jego stawiania; calkowite uzaleznienie ofiary od przesladowcy; staly strach i utrata

nadziei; choroby psychosomatyczne, ciagly stres, zaburzenia snu;

1 Wioletta Jedlecka ,, Formy i Rodzaje przemocy”



— seksualng tj. gwalt, wymuszanie poZycia seksualnego; nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych; zmuszanie do seksu z osobami trzecimi; sadyzm w pozyciu; wy$miewanie wygladu, ciata i
krytyka zachowah seksualnych; obrazenia fizyczne; bél i cierpienie; obnizona samoocena
1 poczucie wiasnej warto$ci; utrata poczucia atrakcyjnosci i godnoéci; zaburzenia seksualne; ozigblo$¢;
zamknigcie sig /lgk; strach; unikanie seksu/ uogélniona niecheé i obawa do przedstawicieli plci sprawcy
przemocy;

— ekonomiczng tj, pozbawianie $rodkéw do Zycia — niedawanie pienigdzy na podstawowe potrzeby;
okradanie rodziny, zabierajgc pienigdze np. na hazard czy alkohol; ograniczanie dostgpu do pienigdzy,
np. wyliczanie pieni¢dzy na zakupy czy zabieranie karty kredytowej; ograniczanie mozliwosci
korzystania ze wspélnych débr materialnych, np. mieszkania czy samochodu; kontrolowanie wydatkow;
obnizanie warto$ci zarobionych pienigdzy; obnizanie wartoéci i zdolnosci do samodzielnego Zycia,
zastraszanie; przerzucanie odpowiedzialno$ci za utrzymanie rodziny na partnera/ke; przekupywanie
dzieci prezentami;

— zaniedbanie tj. niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych dzieci; brak
zagwarantowane] prawidlowej stymulacji poznawczej; porzucenie dziecka z narazeniem go na utrate
zdrowia, a nawet zycia;

Wiele 0séb nie reaguje na problem przemocy w rodzinie, wyrazajac tym samym przyzwolenie na
akty przemocy. Jest to wynik funkcjonujgcych w $wiadomoéci spotecznej mitéw i stereotypdéw na temat
przemocy, ktoére pokazuja falszywy obraz problemu. Mity i stereotypy usprawicdliwiajg stosowanie

przemocy, shuzg do ukrycia czy zbagatelizowania problemu, przez co utrudniaja prawidtowe reagowanie na

przemoc.

Mity

Jesli ktos jest bity tzn., Ze na to zastuzyt

Kazda osoba doznajaca przemocy zostaje sprawca

Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie

powinien si¢ wirgca¢

Przemoc jest wtedy, gdy osoba doznajgca przemocy

ma widoczne §lady na ciele.




Procedura "Niebieskie Karty" to instytucjonalne narzedzie stuzgce do przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji,
o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie."
Gléwnym celem instrumentéw pomocowych jest powstrzymanie przemocy (doraznie), zapewnienie
bezpieczenstwa, zorganizowanie dziatapn nakierowanych na tagodzenie skutkéw przemocy, pomoc w
zaspakajaniu potrzeb i dokonywaniu zmian, ale takZe terapia nakierowana na trwale powstrzymanie
przemocy i zmiang modelu funkcjonowania.

Obszar interwencji zdecydowanie rézni si¢ od obszaru pomocowego. Podczas interwencji to
pracownicy instytucji pomocowych idg do klienta, przy obszarze pomocowym klient przychodzi do
pracownikéw danej instytucji.

Ponizsza tabela przedstawia zaleznosci pomiedzy kontaktem interwencyjnym a pomocowym.

Kontakt Pomocowy ‘

klient przychodzi do pracownikow |

| Kto do kogo?
instytucji pomocowych ‘
!
Cel? po stronie klienta
| Zmiana w funkcjonowaniu osoby i
trwale zatrzymanie przemocy
¢ konieczna motywacja i decyzja ‘
osobista
o klient jest ekspertem —wskazuje ‘
oczekiwane zmiany
¢ Realizowanie celow klienta
Wykorzystanic zasobow klienta
| ® Zmiana dotychczasowych strategii
radzenia sobie
|
 Obszar? Pomoc psychologiczna —programy

korekcyjno-edukacyjne, terapeutyczne

W procedurze ,,Niebieskie Karty” mozna wyréznié poszczegdlne etapy dziatania. Pierwszym z nich
jest diagnoza/ rozpoznanie sytuacji, potrzeb oraz zasobéw klienta. Zbadanie stopnia zagrozenia/ czy
zaistnialo  przestgpstwo. Drugim etapem jest interwencja (kryzysowa/ instytucjonalna). Nastepnie
przedstawienie propozycji planu pomocy — podziatu zadar, wspélpraca z instytucjami. Czwartym etapem
Jest monitoring sytuacji rodziny, dziatan i ewaluacji efektow, w nastgpnej kolejnosci zakoriczenie procedury.

Dane statystyczne dotyczace dziatai podjetych wytacznie przez Policje w procedurze , Niebieskie Karty”,



przedstawiaja zjawisko wystgpowania przemocy na przetomie lat. Wedtug nich sporzadzono ponizszy

wykres.?

Liczba os6b co do ktérych, istnieje padejrzenie, ze sg dotkniete przemocg w
) rodzinie w Polsce.

88500
88000
87500
87000
86500
86000
85500
85000
84500
84000

2018 r. 2019, 2020 .

Wszczgeie procedury nastgpuje przez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta — A* Karte A —

ktéra jest Zzrodlem naszych informacji, wypelnia osoba doznajgca przemocy, lub osoba, ktéra jako pierwsza
powzigla wiadomo$¢ o prawdopodobienistwie wystepowania przemocy. Wszczynajge procedure, podejmuje
si¢ dzialania interwencyjne majace na celu zapewnienie bezpieczenistwa osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, Ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.*
Podczas interwencji ocenia si¢ stopien zagrozenia, decyduje si¢ o szybkoéci dziatania, dyrektywnosci,
elastyczno$ci. Kontakt stuzy zbudowaniu relacji, zasady dobrego kontaktu. Wazne jest zrozumienie jak klient
przezywa sytuacje, jaki ma spos6b narracji, ocena $wiadomosci praw, sposob interpretowania, nadawanie
znaczen, gotowosé.

Dane statystyczne dotyczace dzialan podjgtych wylacznie przez Policje w procedurze , Niebieskie
Karty”, przedstawiaja liczbg wypemionych formularzy ,Niebieska Karta” na przelomie lat. Wedlug nich
sporzgdzono ponizszy wykres.’

htip://statvstvka. policia. pl/st/wvbrane-starn stvki/przemoc-w-rodzin ie/50863. Przemoc-w-rodzinie. html
Rozporzqdzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 §2.1

ITbidem § 3.

http://statvstvka.policia.pl/st/ wvbrane-stal\fsLvki/przemnc-w-rodzinie/S0863APrzemnc-w-rodzinie.html
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Liczba wypetnionych formularzy "Niebieska Karta - cz. A"
w Polsce

74500

74000

73500

73000

72500

72000

71500 . — . —
2018r. 2019r. 2020r.

Po wypetnieniu formularza ,,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,Niebieska Karta — B”.° Jest to informacja o
przystugujacych prawach zawierajgca prawny aspekt przemocy oraz informacje
o mozliwodciach pomocy czy tez miejscach uzyskania pomocy. Oryginat ,Niebieskiej Karty — A”
przekazuje si¢ do przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego w terminie nie pdzniej niz 7 dni od dnia
wszczgeia procedury. Nastgpnie przewodniczacy zespolu interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza
»Niebieska Karta — A” przekazuje go cztonkom zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej w ciagu 3
dni od dnia otrzymania.

Na posiedzeniu czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej w obecnosci
zaproszonej osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, dokonuja analizy
sytuacji rodziny i wypelniajg formularz ,Niebieska Karta — C”.7 Rozmowa musi przebiegaé w
bezpiecznych warunkach z poszanowaniem godnosci/podmiotowosci klienta, koncentrujgc si¢ na jego
potrzebach oraz na informacjach od niego uzyskanych. Po rozmowie z osoba, co do ktérej istnicje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinic ustalany jest plan pomocy, zgodny z potrzebami klienta.

Czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej wypelniajg formularz , Niebieska
Karta — D” w obecnosci osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.® Celem
rozmowy jest wyja$nienie inicjatywy spotkania, rozeznanie sytuacji, zZrozumienie sytuacji przez klienta,
ustalenie dziatan.

Monitoring bezpieczenstwa w ramach procedury oparty jest na wspolpracy z klientem i kontroluje

aktualng sytuacjg rodziny. Wizyty srodowiskowe odbywaja si¢ w miejscu pobytu osoby doznajacej przemocy

6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie § 6. 1.
7 Ibidem § 8. 2
8 Ibidem § 8.6



przez funkcjonariusza policji i pracownika socjalnego Osrodka. Jesli przemoc ustanie, a przestanki do jej
wystapienia wygasna, plan pomocy zostanie zrealizowany lub wystapi brak zasadnosci dzialan, nastgpuje

zamknigcie Procedury ,,Niebieskie Karty”.

II Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

W 2020 roku Zespo6t Interdyscyplinarny opierat swoje dziatania migdzy innymi o Uchwate Nr
XIV/152/19 z dnia 21 listopada 2019 roku Rady Gminy Dhugolcka w sprawie Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Diugoleka na
rok 2020. Gtéwnym celem programu byla ochrona ofiar przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnodci i
skutecznosci dziatah na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz realizacja celéw ustawowych
poprzez nastepujace strategie:

1. Dzialania motywujace, diagnozujace i zapobiegajace powstawaniu sytuacji zagraZajgcych

bezpieczenstwu rodziny;

2. Zwigkszenie skuteczno$ci ochromny, dostgpnoéci pomocy oraz wsparcia osobom do$wiadczajacym

przemocy w rodzinie;
Podnoszenie poziomu wiedzy, $wiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec przemocy w rodzinie;

4. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnoéci oraz wdrazanie systeméw wsparcia dla o0s6b

pracujgcych bezpodrednio z osobami dotknietymi przemoca w rodzinie, w formie szkolen,

konferencji oraz superwizji.

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wilasnych gminy nalezy w
szczegllnosei tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:
1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w  szczegblnosci  poprzez  dziatania  edukacyjne  shuizagce  wzmocnieniu opiekufczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4. tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Przyjgcie zalozen Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na rok 2020 w gminie Diugoleka, stuzyto wypracowaniu wladciwego systemu
wsparcia dla 0s6b i rodzin potrzebujgcych pomocy oraz zintegrowaniu przedstawicieli lokalnych instytucji w
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Program realizowany byl przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Diugot¢ce we wspdlpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie, Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, policja, placéwkami



oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, zespotem kuratorskiej shuzby sadowej dziatajagcymi na rzecz rodzin i

dzieci. Adresatami powyzszego programu byly osoby:

- doswiadczajace przemocy w rodzinie,

- 0soby stosujace przemoc w rodzinie,

- §wiadkowie przemocy,

- przedstawiciele wladz lokalnych, instytucji oraz stuzb pracujgcych na rzecz dzieci i rodzin.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na rok

2020 w Gminie Dhugol¢ka zostal opracowany w oparciu o nastgpujgce akty prawne:

a)

b)

c)
d)

€)
f)

g

ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.
1493.);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty”
oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 r. Nr 209, poz. 1245);

ustaweg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 1. poz. 1876 )

ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
(Dz. U. z 2021 r. poz. 41),

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050. );

ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 159.);

Uchwata Nr 76 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia Krajowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M. P. z 2014. poz. 445)

Realizacja zadan prowadzacych do osiagniecia celu programu

1. Zapobieganie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez dzialania monitorujgce, diagnozujgce i

zapobiegajqce powstawaniu sytuacji kryzysowych, zagraZajgcych bezpieczeristwu rodziny

a)

Przeprowadzanie wywiadéw $rodowiskowych umozliwiajacych diagnoze problemu przemocy
w rodzinie oraz systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy i
zagrozonych wystgpieniem przemocy. S3 to dzialania obowigzkowe wynikajace z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz z ustawy o pomocy spolecznej, podejmowane przez
pracownikéw o$rodka pomocy spolecznej, we wspdlpracy z przedstawicielami szkél, policji, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji dziatajgcych na rzecz
rodziny, w tym z placéwkami stuzby zdrowia i zespolem kuratorskiej stuzby sgdowej. W ramach
procedury ,Niebieskie Karty” osoby/rodziny byly systematycznie (raz w miesigcu lub odpowiednio
czgscig)) odwiedzane przez pracownika socjalnego oraz dzielnicowego Komisariatu Policji w Dhugotece,
w celu wzmocnienia bezpieczenstwa i wsparcia osobom, co do ktorych zachodzi podejrzenie, ze s3
ofiarami przemocy domowej. W stosunku do oséb, co do ktdrych zachodzilo podejrzenie, ze sg

sprawcami przemocy domowej prowadzone byly rozmowy edukacyjne oraz informujgce
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b)

<)

o konsekwencjach stosowania przemocy domowej z art. 207 Kodeks kamy ®. W rodzinach,
w ktorych znajdowaly si¢ matoletnie dzieci wystgpowano do szkét z wnioskiem o wydanie opinii dot.
funkcjonowania dziecka w szkole oraz z wnioskiem o objecie dziecka wsparciem pedagoga / psychologa
szkolnego, w zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie. W przypadkach stwierdzenia problemu
naduzywania alkoholu, dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzone byly we wspdlpracy z
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dlugotece. Osrodek Pomocy Spotecznej
prowadzil staly wspélpracg, w szczegélnosci ze szkotami, Komisariatem Policji w Dhugolece,
asystentami rodziny (w rodzinach objetych pracg asystenta rodziny), kuratorami sgdowymi (w rodzinach
objetych nadzorem kuratora) w zakresie monitorowania sytuacji zwigzanych przemoca, poprzez
spotkania, wymiang informacji, opracowywanie indywidualnych planéw pomocy oraz procedur.

W 2020 r. praca z rodzinami, ze wzgledu na panujaca epidemi¢ koronawirusa SARS-CoV-2,
opierafa si¢ przede wszystkim na kontakcie telefonicznym lub przez komunikatory spotecznosciowe,
wideorozmowy.

Prowadzenie pracy socjalnej polegajacej na rozpoznawaniu zagrozen i ocenie sytuacji rodziny
doswiadczajgcej przemocy oraz motywowaniu, wspieraniu i pomocy rodzinie w dazeniu do poprawy jej
funkcjonowania, w szczegodlnoSci 0séb starszych, niepelnosprawnych w tym niepetnosprawnych
intelektualnie.

Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci opiekuniczo — wychowawcze, w tym do$wiadczajacym
przemocy, wsparcia asystenta rodziny. Praca z rodzing prowadzona byla za jej zgoda, w miejscu
zamieszkania rodziny lub odpowiednio na skutek postanowienia sgdu
o0 przedzieleniu rodzinie asystenta rodziny. Praca asystenta rodziny z rodzing dotkniety przemoca
obejmowala pomoc w zakresie radzenia sobie z zachowaniami przemocowymi, zmiane postaw wobec
przemocy w rodzinie, zardwno przez osoby doswiadczajace przemocy, jak i stosujace przemoc, edukacje
w zakresie psychologicznych i spotecznych Zrédet zachowan przemocowych. Przekazano rodzicom za
poSrednictwem szk6t opracowane przez asystentdw rodziny prezentacje w formie elektronicznej
dotyczace: wskazéwek jak wspiera¢ swoje dziecko podczas epidemii koronawirusa oraz modelowania
prawidlowych postaw rodzicielskich, poprzez nabycie i usystematyzowanie posiadanej wiedzy
dotyczacej wigzi. Dzialania te mialy na celu przeciwdzialanie skutkom sytuacji kryzysowej
spowodowanej  koronawirusem. Forma przekazu uwarunkowana byla stanem zagrozenia

epidemiologicznego.

9 Art. 207. [Zngcanie si¢]

§1. Kto zngea si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w stalym lub

przemijajacym stosunku zaleznoéci od sprawcy, padlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

§la. Kto zngea si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub

fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub la potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okruciefistwa, sprawca podlega

karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wiasne zycie, sprawca

podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.



d)

a)

b)

Pomoc w realizacji podstawowych potrzeb bytowych rodziny, w tym oséb starszych
i niepelnosprawnych w ramach ustawy o pomocy spolecznej - przyznawanie i wyplacanie $wiadczen
pienigznych i niepienigznych ze wzglgdu na trudng sytuacje Zyciowa, w tym wystepujaca przemoc w
rodzinie.
Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknigtym przemoca w rodzinie otrzymywania w
pierwszej kolejnosSci mieszkaf socjalnych. Uchwata Rady Gminy w Diugolece w sprawie okre§lenia
zasad wynajmowania lokali wchodzacych w sktad mieszkaniowego zasobu gminy, zawiera kryteria i
punktacje dla oceny wniosku o zawarcie najmu lokalu mieszkalnego, ktére uwzgledniajg sytuacje
wystepowania przemocy w rodzinie.
Wspdldziatanie dotyczace wymiany informacji pomigdzy stuzbami w zakresie monitoringu zachowar
0s6b uprzednio skazanych za stosowanie przemocy w rodzinie. Pracownicy socjalni przekazuja organom
§cigania 1 wymiarowi sprawiedliwo$ci informacje o ponownym stosowaniu przemocy w rodzinie przez
osoby, ktdre posiadajg juz wyrok za stosowanie przemocy w rodzinie.
Zwigkszenie skutecznosci ochronmy, dostgpnosci pomocy oraz wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy w rodzinie, realizowane bylo poprzez nastepujgce dziatania:
Podejmowanie dziatai w ramach Zespohi Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie - zadanie obowigzkowe wynikajagce 2z ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, realizowane przez czlonkéw zespohu interdyscyplinarnego: zwotywanie posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego,  organizowanie  grup  roboczych, w  szczegdlnoéci  opracowanie
1 realizacja planu pomocy rodzinie, w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
z wystapieniem przemocy w konkretnej rodzinie, kierowanie do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego 0séb naduzywajacych
alkoholu - wobec ktorych istnicje podejrzenie, Ze stosujg przemoc.
Wspieranie  funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
Realizacj¢ procedury ,Niebieskie Karty”. Zadanie realizowane bylo przez podmioty powolane w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” na podstawie art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, tj. pracownikéw socjalnych, Policje, przedstawicieli szkot,
przedstawicieli ochrony zdrowia, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego lub
grupy roboczej, opracowywali indywidualny plan pomocy dla osoby doswiadczajgcej przemocy i jej
rodziny, ktéry zawierat propozycje dziatan pomocowych. Plan pomocy formutowany jest na podstawie
sporzgdzonej diagnozy sytuacji rodziny i ustalonych z rodzing potrzeb. Procedura ,Niebieskiej Karty”
realizowana byla zgodnie z obowigzujacymi przepisami. W 2020 r. praca Zespotu Interdyscyplinarnego,
ze wzgledu na panujaca epidemig koronawirusa SARS-CoV-2, opierala si¢ przede wszystkim na

kontakcie telefonicznym lub przez komunikatory spolecznosciowe, wideorozmowy.
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d)

€)

f)

Podejmowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie, realizowane zgodnie z
ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w tym podejmowanie dzialaf przez pracownikéw
socjalnych, Policje oraz przedstawicieli ochrony zdrowia, w sytuacji bezposredniego zagrozenia Zycia
lub zdrowia dziecka zgodnie z art. 12a'° ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (umieszczenie
dziecka dotknietego przemocg poza rodzing).

Podejmowanie dzialan w ramach Zespotu Pomocy Rodzinie, majgcych na celu nabycie motywacji do
podejmowania zmian i wysitkow, zmierzajacych do wzmocnienia lub odzyskania zdolno$ci pehienia
prawidtowych 1ol spotecznych, poprzez:

¢ Indywidualne spotkania z osobami i rodzinami, w ktorych wystepuje trudne sytuacje Zyciowe,
ktérych nie s3 one w stanie pokonaé, wykorzystujac wilasne mozliwosci, uprawnienia i zasoby,
gdzie wystgpuje problem alkoholowy, przemoc domowa, problemy opiekunczo -—
wychowawcze, ktorych celem jest edukacja i motywacja do podejmowania zmian (mozliwosé
rozmowy przez telefon lub skypa),

e dostosowanie czasu spotkan do indywidualnych mozliwosci oséb i rodzin (spotkania
w godzinach popoludniowych, sporadycznie w miejscu zamieszkania klienta),

¢ udzielanie wsparcia osobom i ich rodzinom w trakcie podejmowania zmian,

e poradnictwo i wsparcie dla o0sdb poszukujacych rozwigzywania problemow swoich
i swoich bliskich,

e ustawiczne informowanie 0s6b i rodzin z problemem uzaleznienia o mozliwosci korzystania z
dostgpnych form pomocy terapeutycznej i konsultacyjnej, w tym informowanie o istocie
choroby alkoholowej i mozliwosciach leczenia oraz informowanie o istocie wspdtuzaleznienia i
mozliwo$ciach terapii w tym zakresie,

e informowanie o mechanizmach przemocy domowej i mozliwosciach terapii, w tym
rozpoznawanie  zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego  wsparcia
i informacji o mozliwosci uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy,

Prowadzenie poradnictwa, indywidualnych dziatan edukacyjno-informacyjnych skierowanych do oséb
uzaleznionych — sprawcéw przemocy w rodzinie i wspotuzaleznionych w Punkcie Konsultacyjnym dla

Oséb Uzaleznionych.

10

Art. 12a. [Odebranie dziecka z rodziny]

1. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie pracownik
socjalny wykonujgcy obowiazki stuzbowe ma prawo odebraé dziecko z rodziny i umiescié je u innej
niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. -
Kodeks karny, w rodzinie zastgpczej lub w placéwce opiekuficzo-wychowawczej.

2. Tryb umieszczania dzieci w rodzinie zastgpczej lub w placéwee opiekuniczo-wychowawczej regulujg przepisy
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 332, 1045
i1199).

3. Decyzjg, o ktorej mowa w ust. 1, pracownik socjalny podejmuje wspdlnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z
lekarzem, lub ratownikiem medycznym, lub piel¢gniarks.

10



g)

h)

)

k)

Opracowanie i realizacja zaj¢¢ edukacyjuych kicrowanych do os6b dotknietych przemocy
w rodzinie, w zakresie podstaw prawnych i zagadnieh psychologicznych dotyczacych reakcji na
przemoc. W 2020 roku Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dhugolece, realizowat
projekt: ,,Wzmocnij Rodzinne wigzi” w ramach $rodkéw wiasnych. Spotkania mialy na celu: edukacje¢
w zakresie wiedzy dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie, nabycie przez osoby umiejetnosci
poprawnej komunikacji pozbawionej przemocy oraz agresji oraz zbudowanie relacji opartej na szacunku
1 wzmacnianiu wi¢zi.
Prowadzenie poradnictwa i edukacji przez pracownikéw socjalnych, w tym asystentdw rodziny
stuzacych wzmocnieniu opiekuficzych i wychowawczych alternatywnych wobec stosowania przemocy
metod 1 kompetencji rodzicéw, w rodzinach zagrozonych przemoca. Przekazano rodzicom za
posrednictwem szkot stworzone przez asystentdw rodziny prezentacje w formie elektronicznej
dotyczgce wskazowek jak wspiera¢ swoje dziecko podczas epidemii koronawirusa oraz modelowania
prawidtowych postaw rodzicielskich, poprzez nabycie i usystematyzowanie posiadanej wiedzy
dotyczgcej wigzi. Dziatania te mialy na celu przeciwdzialanie skutkom sytuacji kryzysowej
spowodowanej  koronawirusem. Forma przekazu uwarunkowana byla stanem zagrozenia
epidemiologicznego.
Pomoc i organizowanie dla osob do$wiadczajacych przemocy w rodzinie dostepu do konsultacji i
bezptatnego specjalistycznego poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego. Realizowanego m.in. Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie przy GOPS w
Dlugolgce, w ramach NFZ znajdujgcych si¢ na terenie gminy tj.: Centrum Profilaktyki i Terapii
Psychiatrycznej ,,.SALUS” w Dhugot¢ce oraz we Wroctawia np. Wojewddzka Przychodnia dla Oséb
Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych we Wroclawiu. Organizacje i pomoc w dostepie do poradnictwa
prawnego - np. spotkania z prawnikiem w ramach projektu ,,Wzmocnij rodzinne wiezi” przy GOPS w
Dhugotece, Osrodek Interwencji Kryzysowej AKSON, Centrum Praw Kobiet we Wroctawiu, Niebieska
Linia. Pomoc na rzecz oso6b dotknigtych przemocg $wiadczy réwniez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie we Wroctawiu.
Motywowanie osob do$wiadczajacych przemocy do korzystania z mozliwosci wsparcia osrodkow
interwencji kryzysowych oraz innych specjalistycznych dla os6b doswiadczajacych przemocy w
rodzinie, w tym doméw dla matek z dzieémi. Dzialania realizowane byto
w ramach pracy socjalnej oraz pracy z rodzinami asystentdw rodziny. Osoby byly kierowane miedzy
innymi do Osrodka Interwencji Kryzysowej AKSON, gdzie byly objete specjalistycznym wsparciem.
Podejmowanic dziatan w stosunku do o0sob stosujgcych przemoc, w tym motywowanie
i kierowanie do uczestniczenia w programach korekcyjno — edukacyjnych realizowanym przez
Wroclawskie Centrum Zdrowia oraz programie psychologiczno — terapeutycznym dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie, organizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu. A
takze w ramach realizowanego projekt: ,,Wzmocnij Rodzinne Wigzi”., osoby kierowane byly na
indywidualne konsultacje z psychologiem dla 0sdb stosujacych przemoc
11



D

a)

b)

w rodzinie. Pomoc osobom stosujgcym przemoc, w radzeniu sobie w sytuacjach stresu, kryzysu oraz
pomoc w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukacje. Kierowanie na zajgcia korekcyjno —
edukacyjne dla sprawcéw przemocy w rodzinie do Wroclawskigo Centrum Zdrowia. Kierowanie do
udzialu w programie oddziatywan korekeyjno-edukacyjnych organizowanym przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie we Wroclawiu oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére zostaty skazane badz,
przeciwko ktérym toczy si¢ postgpowanie karne, a takze do oséb samodzielnie zglaszajacych sie do
uczestnictwa w tego typu oddziatywaniach. Zajecia ze sprawcami odbywaja si¢ w grupach od 10 do 15
0s0b. Program sklada si¢ z dziatati indywidualnych i grupowych. Jest cykliczny - podzielony na dwa
czteromiesigczne cykle w roku. Ma charakter otwarty, co oznacza, ze mozliwe jest dolgczenie do niego
na rdznych jego etapach.

Nawigzywanie i wzmacnianie wspélpracy pomigdzy instytucjami rzagdowymi, samorzadowymi oraz
organizacjami  pozarzadowymi, w  zakresie pomocy  osobom  dotknigtym przemocs
w rodzinie.

Podnoszenie  poziomu wiedzy, swiadomosci i wrasliwodci spolecznej wobec przemocy
w rodzinie popriez nastepujgce dzialania:

Rozpowszechnianie informacji 0 procedurze »Niebieskie Karty” prowadzone
W szczegblnoSci przez pracownikéw socjalnych ds. przeciwdziatania przemocy, a takze
w ramach pracy socjalnej oraz pracy z rodzinami przez asystentow rodziny. Kampania informacyjno-
edukacyjna na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
ramach projektu ,,Wzmocnij rodzinne wigzi”. F ormy przekazu: plakaty informacyjne zamieszezane na
fanpage na portalu Facebook, a takze na stronach GOPS i Urzgdu Gminy Diugoteka.

Informowanie o instytucjach rzadowych i samorzagdowych, podmiotach oraz organizacjach
pozarzagdowych, ktére organizuja pomoc (medyczna, psychologiczna, prawng, socjalna, zawodowy i
rodzinng) dla oséb do$wiadczajacych przemocy oraz ktdre realizujg oferty dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie, przede wszystkim w $rodowisku lokalnym. Poprzez aktualizowanie bazy danych o
instytucjach $wiadczacych pomoc rodzinie, wprowadzanie na stron¢ internetows czy portal
spolteczno$ciowy Facebook informacji o mozliwoéciach i formach pomocy oraz realizowanych
programach. Informacje o miejscach i formach pomocy, zawieraly dane teleadresowe, sposob kontaktu,
czas i miejsce, gdzie mozna uzyskaé poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres.

Edukacje i informowanie spotecznoéci lokalnej o zjawisku przemocy w rodzinie, w tym skutkach
przemocy w rodzinie, poprzez zamieszczanie artykulow i informacji na tablicy ogtoszefi oraz stronie

internetowej.

d) wspotuczestnictwo w ogolnopolskich kampaniach spofecznych oraz prowadzenie lokalnych kampanii

spotecznych:

Udzial w kampanii,,16 Dni Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pleé” podjecie dziatah na rzecz osdb
doznajgcych przemocy w rodzinie, w dniach od 25 listopada do 10 grudnia 2020r.,w godzinach od 10 do

12 w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Dtugotece, zostat utworzony Punkt Informacyjny dla
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0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie. Osobg udzielajacg informacji byta Joanna Polak pracownik
socjalny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Na portalu spolecznoéciowym pojawilo si¢ 8
postow dotyczacych akeji ,,16 Dni Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pleé”.

»  Kampania biatej wstgzki i dekalog prawdziwego mezczyzny.

e Tydziefi ochrony ofiar pokrzywdzonych przestepstwem.

e  Aplikacja ,, Twoj Parasol”

e Udzial w kampanii przeciwko krzywdzeniu dzieci.

¢  Sporzadzenie Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych w gminie Diugoteka, obejmujace; problemy

spoteczne zwigzane migdzy innymi ze stosowaniem przemocy, naduzywaniem alkoholu oraz
uzaleznieniami oraz postawami spolecznymi wobec tych zjawisk. Dane sa oparte na podstawie
przeprowadzonych anonimowych ankiet wsréd réznych grup spolecznych, w tym $rodowisk
zagrozonych przemocg w rodzinie. — W roku 2019 roku zostata opracowana diagnoza lokalnych
zagrozen spotecznych w gminie Diugoteka na lata 2019-2023,

4. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci oraz wdrazanie systemu wsparcia dla oséh pracujgcych

bezposrednio 7 osobami dotknigtymi przemocq w rodzinie, w formie szkolen, konferencji oraz superwizgji:

W 2020 r. czlonkowie Zespotu Interdyscyplinamego wzigli udziat w szkoleniach dotyczacych problemu

przemocy w rodzinie:

. »Praca z dzieckiem z objawami depresji i przezywajacymi traume” - 21.02.2020 r., udzial wzicto
dwach przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego.

° ~Przemoc w $wiecie wirtualnym i jej skutki w $wiecie realnym” - 29.03.2020 r., udzial wzieto
siedmiu przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego.

° »Wspotdziatanie PCPR i OPS na rzecz wsparcia rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym — 2.10.2020
r., udziat wziglo pigciu przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego

° »Warsztaty rozwoju kompetencji zawodowych w zakresie prowadzenia interwencji kryzysowych” -
2.09.2020 — 04.09.2020 r. i 09.09.2020 r. - 11.09.2020 r., udzial wziglo trzech przedstawicicli
Zespotu Interdyscyplinarnego.

° ~Konferencja naukowa: migdzy wsparciem rodziny, a ochronie dziecka przed krzywdzeniem — rola,
zadania, dylematy etyczne asystentéw rodziny” - 24.09.2020 r.- 26.09.2020 r., udziat wzigto dwéch
przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego.

° »lerapia systemowa i jej zastosowanie w przypadku przemocy w rodzinie — 21.09.2020 r. -
07.11.2020 r., udzial wzigt jeden przedstawiciel Zespotu Interdyscyplinamego

) »Prowadzenie dokumentacji z procedury NK” - 06.03.2020 r., udzial wzigto dwdch przedstawicieli
Zespotu Interdyscyplinarnego

° »Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — najnowsze zmiany” - 19.06.2020 r., udziat wzigl jeden

przedstawiciel Zespotu Interdyscyplinarnego.
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ITI Monitering programu

Wskazniki stuzgce osiggnigciu celow programu

[ Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaé sie -02.03.2020 r.
powinny nie rzadziej, niz raz na trzy miesigce. W roku 2020 -26.06.2020 r.
zostalo zwotane 4 posiedzenia Zespoh Interdyscyplinarnego: ~24.09.2020 r.

-22.12.2020r.

Liczba posiedzeri Zespotu Interdyscyplinarnego/ Grupy
Roboczej w 2020 r:

4 posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego
255 posiedzen Grup Roboczych*,

(*w tym jedna GR kilkukrotnie ws. tej samej
rodziny)

Liczba przekazanych formularzy , Nicbieska Karta” cz. A, do
przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego, od 1 stycznia
do 31 grudnia 2020 roku.

*w jednej rodzinie zastato zalozonych dwie lub

kilka ,,Niebieskich Kart”

124* wniesione przez:
- Policje¢ - 96
- Oswiate - 3
- Stuzbg zdrowia - 0
-GOPS - 17
- GKRPA-0

- przekazane przez ZIz Polski — 8

Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta” cz. C w
2020+r.

67 - 0gdlna liczba wypelnionych formularzy
»Niebieska Karta” cz. C w 2020 r.

Liczba wypeionych formularzy ,Niebieska Karta” cz. D w
2020

61 — ogélna liczba wypeionych formularzy

ze sprawcg -, Niebieska karta” cz. D zwigzku

z wszczgeiem procedury.

Zawiadomienie Prokuratury o popelnieniu przestepstwa, w
zwigzku ze zngcaniem sig nad bliskimi cztonkami rodziny art.

207 Kodeksu karnego:

Powiadomienie Sadu Rodzinnego i zwrécenie sie z wnioskiem o 31
wglad kuratora w sytuacje rodziny.
Powiadomienie Komisariatu Policji w Diugotece w zwigzku ze 124
wszczgciem procedury ,Niebieska Karta” oraz zwrdcenie si¢ z
wnioskiem o monitoring §rodowiska.
2
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Zostata uruchomiona procedura dot. leczenia odwykowego w
stosunku do 0séb, co do ktdrych zachodzito podejrzenie, Ze sg

sprawcami przemocy.

10

Zespot Pomocy Rodziny zorganizowany w GOPS w Dhugotece,

ktéry ma na celu tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy

W rodzinie w Gminie Dhugoteka:

Liczba spotkan: 59 spotkan

Kampania informacyjno-edukacyjna

ulotki
plakaty informacyjne

Pposty na portalu spolecznosciowym Facebook

Konkurs plastyczny dla dzieci i mtodziezy szkolnej z terenu
Gminy Diugoteka z zakresu przemocy pt. , Nie badz obojetny na

przemoc™.

Udzial wziely 3 szkoly z terenu gminy Dlugoleka
nagrodzono 6 prac,

wyrdzniono 16 prac

e

Indywidualne spotkania w miejscu zamieszkania rodzin
ywi1 P

wieloproblemowych ,,Wzmacniamy rodzinne wigzi”

8 rodzin

Indywidualne spotkania z cztonkami rodzin — matzedstwem/
partnerami, dzie¢mi odbywajace si¢ w siedzibie GOPS

»Wzmacniamy wigzi”

42 osoby

Biblioteczka dla dzieci — zakup ksiazek o tematyce zwigzanej z

emocjami dla dzieci

34 dzieci

Animator rodziny — indywidualne spotkania z rodzing w
micjscu zamieszkania, w celu zapewniania rodzinom
zagrozonym przemocg w rodzinie alternatywnych form

spedzania czasu wolnego.

23 dzieci

Punkt konsultacji prawnych dla 0séb zagrozonych oraz

dotknigtych przemoca

26 osob

Indywidualne konsultacje dla oséb
doswiadczajacych/stosujacych przemoc w rodzinie w ramach

programu ,,Wzmocnij rodzinne wigzi”

Liczba porad psychologa
- udzielono 33 porady
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Gminny Dzien Bez Przemocy zorganizowany

w Szkole Podstawowej w Mirkowie,

250 0s6b T

Liczba zakofczonych procedur , Niebieska Karta” w 2020r.

107
brak zasadnodci podejmowania dziatan;

ustanie przemocy w rodzinie i uzasadnionego

przypuszczenia 0  zaprzestaniu dalszego

stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu  indywidualnego planu  pomocy
rodzinie;

Zmiana miejsca zamieszkania sprawcy/ofiary

Aktywne , Niebieskie Karty” - stan na dzied 31.12.2020 r.

68 ,,Niebieskich Kart”

Liczba rodzin objetych procedura »Niebieskiej Karty” w 2020 r.

(*w kilku rodzinach zostala zalozona wiecej niz 1

»Niebieska Karta” w toku tej samej procedury)

* 102 rodziny

Liczba dzieci w tych rodzinach: 114 dzieci

Przypadki odebrania dziecka z rodziny na podstawie art.12a 0

ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie:

Liczba eksmisji z lokalu w trybie art. 11a ustawy o N
przeciwdziataniu przemocy 0

w rodzinie

1V. Realizacja projektu ,.Wzmocnij rodzinne wiezi”

W okresie od 01 lipca 2020 r. do 31 grudnia 2020 r., GOPS w Dhugotece realizowata projekt ,,Wzmocnij

rodzinne wigzi”, finansowany ze érodkéw whasnych gminy (18 000,00 zt), skierowany do 0s6b/rodzin

dotknigtych lub zagrozonych przemoca w rodzinie, byly podejmowane nastepujace dzialania:

e Kampania informacyjno-edukacyjna na

temat

zjawiska przemocy w rodzinie oraz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Celem kampanii bylo upowszechnienie wéréd lokalnej
spofecznodci informacji o instytucjach swiadczacych w gminie Dhugolcka pomoc ofiarom przemocy
W rodzinie oraz  wiedzy o  formach  wsparcia dla  os6b dotknietych
1 zagrozonych przemocg w rodzinie, Jak i promocja projektu. Kampania stuzyla takze motywowaniu
ogotu spoleczenstwa, specj alistéw, mediéw publicznych do promowania dobrych relacji rodzinnych.
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Formy przekazu: plakaty, artykuly do gminnej gazety, informacje zamieszczane na fanpage na
portalu Facebook, a takze na stronach GOPS i Urzgdu Gminy Dhugoteka.

Konkurs plastyczny dla dzieci i miodziezy szkolnej ,,Nie badz obojetny na przemoc”— konkurs
dla uczniow  szkot podstawowych. Tematem konkursu bylo  stworzenie plakatu
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Celem konkursu byto zwrécenie uwagi na problem
oraz podnoszenie wiedzy i $wiadomosci dzieci i mtodziezy na temat negatywnych konsekwencji
wynikajacych z przemocy. Autorzy najlepszych prac otrzymali nagrody. Udzial wzigly 3 szkoly
podstawowe z terenu gminy Diugoleka. Nagrodzone zostalo 6 prac, a wyrézniono 16 prac.

Gminny Dzien Bez Przemocy - kontynuowanie dziatania rokrocznie organizowanego
w szkotach na terenie gminy Dhigoteka. W zwigzku 7 trwajacg epidemig SARS CoV-2, nie mogt si¢
odby¢ co rocznie organizowany  Gminny Dziei Bez Przemocy w  szkotach,
w ramach 16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzglgdu na Ple¢. W zamian do Szkoty Podstawowej w
Mirkowie trafita prezentacja multimedialna dotyczaca rodzajoéw i form przemocy, ulotki o tematyce
przeciwdziatania przemocy oraz worki z logo program przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
gminie Diugoleka.

Biblioteczka dla dzieci — zakup ksigzek o tematyce zwiazanej z emocjami. Literatura byta
skierowana do najmlodszych uczestnikéw projektu.

Animator rodziny — indywidualne spotkania z rodzing w miejscu zamieszkania. Dziatanie to miato
na celu zapewnianie rodzinom zagrozonym przemocg w rodzinie alternatywnych form spedzania
czasu wolnego. Celem oddziatywan bylo wyuczenie rodzicéw nawyku aktywnego spedzania czasu
wolnego z dzie¢mi, co wptywa korzystnie na pogigbienie wigzi rodzinnych.

Punkt konsultacji prawnych dla oséb zagrozonych oraz dotknietych pPrzemocy - ustugi prawne
swiadczone byly w nastgpujacym zakresie: prowadzenie porad i konsultacji prawnych w sprawach z
zakresu kodeksu cywilnego, rodzinnego, opiekuriczego, dotyczacych spraw rozwodowych, separacji,
podziatu majatku dorobkowego, alimentacyjnych o eksmisje, rozdzielnosci majgtkowej dla oséb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Spotkania rodzinne z terapeuts ,,Wzmacniamy rodzinne wiezi” — indywidualne spotkania z
rodzing w miejscu zamieszkania. Dziatanie skierowane do rodzin z dzieémi majacymi problemy
opiekuficzo-wychowawcze, w ktérych gléwnym problemem jest nieprawidtowa komunikacja.
Dziatanie jako sprzeciw stereotypom, ktére powoduja, Ze przemoc w rodzinie nie jest wihasciwie
Spostrzegana — minimalizowana badz niczauwazana. Spotkania mialy na celu: edukacj¢ w zakresie
wiedzy dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie, nabycie przez rodzicéw umieje¢tnosci poprawne;j
komunikacji pozbawionej przemocy oraz agresji oraz zbudowanie relacji opartej na szacunku i
wzmacnianiu wiczi.

Spotkania rodzinne z terapeuta »Wzmacniamy wiezi” - spotkania z czlonkami rodzin —

matzenstwem/partnerami, dzie¢mi odbywajace si¢ w siedzibie GOPS. Dziatanie to miato na celu
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wspieranie  systemu  rodzinnego, u$wiadomienie rodzinom, iz zachowania kazdego
z cztonkow ksztattujg system i to, jak ukladajg sie relacje pomigdzy poszczegdlnymi domownikami.
Celem spotkan bylo odbudowanie poczucia bezpieczenstwa rodziny, poczucia kontroli, a przez to
zbudowanie satysfakcjonujace;j relacji, poglebienie wiezi.

V Podsumowanie

Majgc na uwadze szeroko rozumiane dobro 0séb i rodzin zagrozonych lub dotknigtych przemoca w
rodzinie oraz wage zadan wynikajacych z  ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Zespot Interdyscyplinarny i grupy robocze petnia wazng funkcje w
systemie pomocy. Interdyscyplinarnoéé to szybki przeptyw informacji pomiedzy stuzbami spotecznymi,
mozliwos¢ podjecia dziatan zaplanowanych i skoordynowanych, nie powielajacych si¢ 1 nie wykluczajgcych
sig¢ wzajemnie. W trakcie spotkai mozna zapoznaé si¢ z procedurami stosowanymi przez poszczeg6lne
instytucje. Interdyscypliname podejécie zwigksza skutecznosé, z powodu wykorzystania mozliwosci, jakie
gmina posiada, a zaplanowana wspélna, profesjonalna pomoc przynosi lepsze rezultaty. Osoby doznajace
przemocy potrzebujg zwykle pomocy psychologicznej, prawnej, materialnej, medycznej, a takze wsparcia
emocjonalnego. Dlatego przeciwdziatanie przemocy w rodzinic nie moze opieraé si¢ wylacznie na
dzialalnosci jednej instytucji, gdyz zadna z nich nie ma wystarczajgcych narzedzi, kompetencji i mozliwosci
rozwigzania probleméw rodziny uwikianej w przemoc.

Lista formularzy "Niebieska Karta - cz. A" przekazanych do
Przewodniczgcego Zespolu Interdyscyplinarnego w Diugotece.

150
100

50

2018r. 2019r. 2020r.

Przemoca nazywamy zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie lub zanicchanie,
skierowane przeciw czlonkowi rodziny naruszajgce prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie
1 szkody. Jest to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dzialanie, badz tez zaniechanie naruszajgce
prawa lub dobra osobiste. Ponizszy wykres przedstawia problem przemocy w rodzinie w gminie Dlugotcka
w latach 2018, 2019, 2020 na podstawie liczby sporzadzonych formularzy , Niebieska Karta” cz. A,
przekazanych do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego.

Przy czym w roku 2020 procedury , Niebieska Karta” cz. A (facznie 87) zostaly wszczete przez:
Policj¢ — 73 karty, Osrodek Pomocy Spotecznej w Dhugotece — 11 kart, Zespét Interdyscyplinamy z Polski —
2 karty oraz o$wiatg — 1 karta. za§ w roku 2020 procedury ,,Niebieska Karta” cz. A zostaly wszczete przez:
Policjg - 96, Oswiate - 3, Stuzbe zdrowia — 0, GOPS - 17, GKRPA — 0, przekazane przez Zespoly
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Interdyscyplinare z Polski — 8. Wzrost zaktadanych procedur Niebieskiej Karty wskazuje na wigksza
swiadomo$¢ wéréd spoleczenstwa oraz podnicsienie poziomu zaufania do pracownikéw instytucji
pomocowej jakg jest GOPS w Dhugolece.

Aby skutecznie zapobiegaé przemocy w rodzinie potrzebne s3 skoordynowane dziatania wlasciwych
instytucji, ktére koncentrujg si¢ na potrzebach i prawach oséb doswiadczajgcych przemocy. Dzialania
realizowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Diugotece, we wspélpracy z Zespotem
Interdyscyplinarnym, policja, placéwkami o§wiatowymi, podmiotami leczniczymi skierowane byly na
przeciwdziatanie przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Jest wiadomym, iz zintegrowana
wspélpraca stuzb dziatajacych na terenie gminy znaczaco przyczyni si¢ do zwickszania skutecznosci
pomocy dla oséb doznajgcych przemocy, do poglebienia wiedzy spoteczeristwa o zjawiskach przemocy oraz
mozliwo$ciach uzyskania specjalistycznego wsparcia. Zesp6t Interdyscyplinarny podejmowat dzialania
majgce na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zgodne z zaloZeniami Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2020, Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzegnia 2011 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy , Niebieska Karta”. W 2021 roku nastgpuje kontynuacja dziatan
skierowanych na osoby/ rodziny do$wiadczajace przemocy w rodzinie zgodnie z zapisami Gminnego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021.

Opracowanie:

Joanna Polak — Przewodniczqcy Zespotu Interdyscyplinarnego gminy Dlugoleka.

Katarzyna Madrecka - Zastgpca Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Diugolece.
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