Projekt

z dnia 1 czerwea 2021 1.
Zatwierdzony przez ...........ceeveeveennns

UCHWALANR ........... /2021
RADY GMINY DLUGOLEKA
Z diia eeeeceieeienenne 2021 r

w sprawie przyjecia Programu Polityki Zdrowotnej ,,Program szczepien profilaktycznych przeciwko
grypie dla mieszkancéw Gminy Diugoleka w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025”.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5iart. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U 22020 . poz. 713 ze zm.) w zwiagzku z art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1 i art. 48a ust. 1, 2 just. 5 pkt 1 lit. b
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze §rodkéw publicznych (Dz.U.
2020 r, poz, 1398 ze zm.), Rada Gminy Dlugol¢ka uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Polityki Zdrowotnej pod nazwa  ,Program szczepien
profilaktyeznych przeciwko grypie dla mieszkancé6w Gminy Diugol¢ka w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-
2025” stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Program realizowany jest na podstawie Rekomendacji nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziataf
przeprowadzanych wramach programéw polityki zdrowotnej oraz warunkéw realizacji tych programéw,
dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji 0oséb w wieku 65 lat i wigcej.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Diugoteka.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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AKCEPTUJE

1 .
data, oznaczenie ) oraz podpis

osoby zatwierdzajacej program
polityki zdrowotnej do realizacji
oraz wskazanie podstawy

akeeptacji, jezeli dotyczy

[Oznaczeniez) lub logotyp podmiotu opracowujacego program polityki zdrowotnej]

Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie
dla mieszkancéw Gminy Dlugoleka w wieku 65 lat i wiece]
na lata 2021-2025

Podstawa prawna: Art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze $rodkéw publicznych [tekst jedn. Dz.U. 2020 poz. 1398 z pézn.zm.]

Dlugoleka, 2021

" Oznaczenie obejmuje imi¢ i nazwisko oraz stanowisko stuzbowe.

) Nalezy poda¢ nazwe¢ podmiotu, na obszarze dzialania ktérego bedzie realizowany program polityki zdrowolne;j,
a w przypadku programéw polityki zdrowotnej ministra wskazanie organu wraz z danymi kontaktowymi (adres podmiotu,
numer telefonu, numer faksu oraz adres skrzynki elektroniczne;).
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Program szczepiefi profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaricéw Gminy Diugoteka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

1. Nazwa programu:
Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaincéw Gminy Diugoteka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

Program zgodny z rekomendacjg nr 1/2019 z dnia 18 wrze$nia 2019 r. Prezesa Agencji
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dzialan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz
warunkéw realizacji tych programéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej

w populacji os6b w wieku 65 lat i wigcej.
2. OKres realizacji programu: 2021 - 2025

3. Autorzy programu: dr n. o zdrowiu Karolina Sobczyk

dr hab. n. o zdrowiu Joanna Wozniak-Holecka

4. Kontynuacja/trwalo$¢ programu:

Opisywany program polityki zdrowotnej nie stanowi kontynuacji programu polityki

zdrowotnej realizowanego w poprzednim okresie.

5. Dane kontaktowe:
Urzad Gminy Diugoteka
ul. Robotnicza 12
55-095 Mirkéw
Tel: (71) 323 02 34

6. Data opracowania programu: kwiecien 2021
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Program szczepient profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkancéw Gminy Diugoteka
w wieku 65 lat i wiecej na lata 2021-2025
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficéw Gminy Diugolcka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

I. Opis choroby lub problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu

polityki zdrowotnej

1. Opis problemu zdrowotnego

Grypa to ostra choroba o etiologii wirusowej, charakteryzujgca si¢ bardzo duza
zakaZnodcig. U ludzi grype wywoluja dwa typy wirusa: A, B i C. Typ A wirusa grypy
w zwiazku ze swojg zdolnoscig do tzw. skoku antygenowego (zmiany antygenowe wirusa
powodujace powstanie nowego podtypu wirusa) jest wirusem podwyzszonego ryzyka
i najczeéciej odpowiada za epidemie i pandemie. Wirus typu B natomiast nie stanowi ryzyka
zachorowan epidemicznych, ale moze by¢ takze odpowiedzialny za zachorowania sezonowe.
Wirus typu C wywoluje zakazenia giéwnie u dzieci. Zakazenie grypa zazwyczaj przebiega
stosunkowo lagodnie, natomiast u 0s6b z grup podwyzszonego ryzyka (obcigzeni chorobami
przewlektymi, male dzieci, osoby starsze) moze by¢ przyczyng powaznych powiklan, a nawet
zgonéw’. Do zakazenia wirusem grypy dochodzi drogg kropelkowa, zwykle poprzez kaszel
lub kichanie zakazonej osoby, a czasem takze przez kontakt bezposredni z osobg zakazong
lub ze skazong powierzchnia. Po okresie inkubacji, trwajacym 3-7 dni, pojawiajg si¢: objawy
ogdlne (zte samopoczucie, dreszcze, przeczulica skéry, cieplota ciata >37,8°C), objawy ze
strony ukiadu oddechowego (surowicza wydzielina z nosa, bél gardla, chrypka, bol w klatce
piersiowej, suchy ,,szczekajacy” kaszel prowokujacy wymioty) oraz objawy ze strony innych
uktadow (bdl glowy, brak faknienia, bol migéniowy, zawroty glowy, biegunka, bdl brzucha,
nudnosci 1 wymioty, sennos¢ lub ospatosé)”.

Wiéréd mozliwosci metod diagnostycznych grypy znajduja sig: identyfikacja patogenu
w zarodku kurzym lub hodowli tkankowej, testy Elisa, immunofluorescencja (IF), metody
serologiczne oraz badania za pomocg roznych kombinacji metod biologii molekularne;j.
Szybka identyfikacja wirusa grypy ma priorytetowe znaczenie ze wzgledu na mozliwosc
zastosowania lekow  przeciwgrypowych. Istotne jest powstrzymywanie si¢ od
antybiotykoterapii bez wskazan na rzecz podj¢cia wlasciwego leczenia z uzyciem dostgpnych
obecnie nowych inhibitoréw neuraminidazy wirusa grypy. Stosowanie preparatéw OTC

zmniejsza nasilenie objawdw choroby, natomiast nie ma wplywu na wirusa grypy, a ze

3 Ciebiada M., Barylski M., Gérska-Ciebiada M.: Zachorowania na gryp¢ u oséb w podesziym wicku w éwietle
najnowszych danych epidemiologicznych i zalecen terapeutycznych. Geriatria, 2010, 4, 191-198.

4 Zyciniska K., Brydak L.: Grypa i jej profilaktyka — ciagle aktualny problem medyczny. Polskie Archiwum
Medycyny Wewnetrznej 2007; 117 (10), s. 464-469.
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficéw Gminy Diugoteka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

wzgledu na czeste i powazne powiklania pogrypowe w zadnym wypadku nie mozna ich
stosowaé w profilaktyce tej jednostki chorobowej’.

Grypa jest choroba, ktérej mozna skutecznie zapobiega¢. Obecnie znane sg trzy metody
profilaktyki grypy, wéréd ktérych znajduje si¢ stosowanie szczepien ochronnych, izolowanie
pacjentéw chorych na grype oraz przestrzeganie zasad higieny, a takze stosowanie lekow
przeciwwirusowych. W odniesieniu do ostatniej z wymienionych metod nalezy jednak
podkreslié, ze w kazdym przypadku nalezy rozwazy¢ potencjalng korzys¢ z zastosowanej

profilaktyki farmakologicznej i ryzyko ewentualnych dziataf niepozadanych®.

2. Dane epidemiologiczne

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) szacuje, iz na §wiecie grypa atakuje ok. 5-10%
dorostych oraz 20-30% dzieci, z czego umiera ok. 250 000-500 000 oséb. W USA kazdego
roku grypa powoduje zakazenia u 5-20% calej populacji, a 200 tys. oséb jest
hospitalizowanych. W Unii Europejskiej corocznie zakazonych wirusami grypy moze by¢ od
25-100 milionéw oséb’.

Wedtug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Pafistwowego Zaktadu
Higieny® w sezonie 2019/2020 odnotowano ponad 3,7 min zachorowan i podejrzen
zachorowan na gryp¢ (w sezonie poprzednim ponad 3,9 mln). Dotychczasowy przebieg
narastania zapadalnosci i podejrzen grypy nie odbiega od sytuacji w ostatnich dwéch
sezonach (2017/18 i 2018/19), utrzymujac si¢ na wysokim poziomie. Od 1 wrzesnia 2019 r.
do korica maja 2020 r. z powodu grypy trafito do szpitala ponad 16,6 tys. oséb, o 5,8% wigcej
niz w sezonie grypowym 2018/2019. W tym samym okresie odnotowano réwniez 64 zgony
z powodu powiklann pogrypowych (w catlym sezonie 2018/2019 bylo 149 przypadkow
$miertelnych). Zgodnie z danymi Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we
Wroctawiu®’ w 2019 r. w wojewddztwie dolnoslaskim nastapit spadek liczby zachorowan i
podejrzen zachorowan na grype - zgloszono 251 120 przypadkéw, o 12 845 mniej niz w 2018
r. (263 965 zachorowan). Laboratoryjne potwierdzono zakazenie wirusem grypy w 486
przypadkach zachorowan, z czego 337 dotyczylo oséb hospitalizowanych (69,6 %).

Ogélny poziom wyszczepialnosci przeciwko grypie sezonowej w Polsce jest niski

i wynosi ok. 4%. Wyszczepialno$¢ populacji powyzej 65 roku zycia jest znacznie wigksza niz

S Brydak L.: Mozna i nalezy walczyé z grypa. Family Medicine & Primary Care Review 2012, 14, 2: 235-241.

S Profilaktyka i leczenie grypy Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (2016) [dokument
elektroniczny: klrwp.pl].

" WHO. Influenza (Seasonal) Fact sheet [www.who.int].

$ Dane NIZP-PZH, www.pzh.gov.pl/meldunki-epidemiologiczne

% Dane Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we Wroctawiu [www.gov.pl/web/wsse-wroclaw].
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficow Gminy Dtlugol¢ka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

wyszczepialnosé ogélna i wynosi ok. 14% rocznie, jednak wcigz odbiega od zalecen WHO
oraz Rady Unii Europejskiej, ktére wskazujg, ze aby zwigkszy¢ szansg¢ nabycia odpornosci
populacyjnej nalezy objaé szczepieniami co najmniej 75% populacjim”. Na niekorzystng
sytuacje epidemiologiczna grypy niewatpliwy wptyw ma réwniez utrzymujacy si¢ od kilku lat

nieznaczny odsetek 0sob zaszczepionych przeciwko grypie.

3. Opis obecnego post¢gpowania

Zgodnie z komunikatem Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 27 pazdziernika 2020
r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2021 szczepienie przeciwko grypie nie
jest szczepieniem obowiazkowym, lecz zalecanym w wybranych subpopulacjach'2. Zakup
szczepionki p/grypie podlega refundacji 50% od 1 lipca 2018r., a wskazaniem do refundacji
jest czynne uodpornienie os6b powyzej 65 roku zycia w zapobieganiu grypie wywolanej
przez dwa podtypy wirusa grypy A oraz dwa typy wirusa grypy B, ktore zawarte sg
w szczepionce. Gmina Diugoleka od wielu lat finansuje szczepienia p/grypie dla
mieszkaricéw, natomiast od roku 2021 interwencje te beda finansowane w ramach programu

polityki zdrowotne;.

4. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu:

Program pozwoli na zwigkszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym
i zakazeniom w Gminie Dlugol¢ka. Program szczepien ochronnych nie przewiduje
obowiazkowych, finansowanych ze $rodkéw publicznych szczepiefi przeciwko grypie dla
os6b w wieku powyzej 65-go roku. Szczepienia te sg jednak zalecanymi wsréd osob z
populacji docelowej wskazanej w niniejszym programie13 . W zwigzku z powyZszym uwaza
sie, iz niwelowanie bariery finansowej w dostgpie do szczepieft przeciwko grypie pozwoli na
zwiekszenie wskaznika wyszczepialnosci w populacji docelowej. Ponadto poprzez realizacj¢
akcji  informacyjno-edukacyjnej oraz pozytywne doswiadczenia os6b poddanych
szczepieniom w trakcie programu istnieje szansa na zwickszenie tego wskaznika w

odniesieniu do calej populacji gminy.

' Dane % a podstawie estymacji rynkowych na bazie danych pochodzacych od dystrybutoréw szczepionek oraz
dostepnych na stronie www.pzh.gov.pl [opzg.cn-panel.pl]

' ECDC Technical Report: Seasonal influenza vaccination in Europe, European Centre for Disease Prevention
and Control, 2015 [dokument elektroniczny: ecdc.europa.eu]

2 K omunikat Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 27 pazdziernika 2020 r. w sprawie Programu Szczepiefi
Ochronnych na rok 2021 [Warszawa, dnia 26 pazdziernika 2020 r.; poz. 90].

1* Komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 27 pazdziernika 2020 r. .... op. cit.
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkancéw Gminy Diugoleka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

Ponadto zaplanowany program wpisuje si¢ w krajowe i lokalne strategie zdrowotne,
poniewaz jego zakres jest zgodny z:
e Priorytetami zdrowotnymi okreslonymi Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia
27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetdéw zdrowotnych'® - priorytet 6: Zwigkszenie
skutecznosci zapobiegania chorobom zakaZnym i zakazeniom, w tym przeciwdzialanie
skutkom nieprawidfowej antybiotykoterapii,
» Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025';
o cel operacyjny 4: Zdrowie Srodowiskowe i choroby zaka?ne
o cel operacyjny 5: Wyzwania demograficzne
e Priorytetami dla regionalnej polityki zdrowotnej wojewédztwa dolnoslaskiego'®:
o priorytet 15: Zwigkszenie skuteczno$ci promocji zdrowia i profilaktyki schorzen

cywilizacyjnych

' Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2018 r. w sprawie priorytetéw zdrowotnych [Dz.U. 2018

0z. 469].
’ Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata

2021-2025 [Dz.U. 2021 poz. 642].
' Priorytety Dla Regionalnej Polityki Zdrowotnej Wojewddztwa Dolnoslaskiego na lata 2019-2021

[https://bip.duw.pl].
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkanc6w Gminy Diugoleka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

II. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnosci jego realizacji

1. Cel gléwny
Uzyskanie nie mniejszego niz 75% poziomu zaszczepienia w populacji mieszkaricéw Gminy

Dhugoteka zakwalifikowanych do programu.

2. Cele szczegélowe

1) Zmniejszenie zapadalnosci na grype i infekcje grypopochodne wéréd mieszkaficow
zaszczepionych w ramach interwencji proponowanych w programie.

2) Zwigkszenie wiedzy mieszkancéw Gminy Dlugol¢ka na temat zagrozen dla zdrowia

zwigzanych z grypa oraz mozliwo$ci zapobiegania tej jednostce chorobowe;j.

3. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotnej

1) iloraz liczby osob zaszczepionych w ramach PPZ przeciwko grypie i liczby oséb
z populacji docelowej zakwalifikowanych do programu (wd. 75%),

2) liczba odtworzen wyktadu online udost¢pnianego mieszkaficom za posrednictwem
Internetu (wd. 100),

3) liczba wykonanych u realizatora szczepien zalecanych przeciwko grypie poza programem

(wd. 100/sezon).
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkanicéw Gminy Dlugoteka
w wieku 65 lat i wiecej na lata 2021-2025

III. Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie sg

planowane w ramach programu polityki zdrowotnej

1. Populacja docelowa
Program bedzie skierowany do oséb w wieku 65 lat i wigcej, zamieszkatych na terenie

Gminy Dilugol¢ka, u ktérych nie wystgpuja przeciwskazania do szczepienia. Zgodnie
z danymi GUS'” populacja os6b w wieku 65 lat i wigcej w gminie liczy ok. 4,1 tys. oséb.
Program obejmie corocznie ok. 800 mieszkaficéw (ok. 20% ogdtu) populacji docelowej w
wicku 65 lat i wigcej. Oszacowania populacji dokonano zuwzglednieniem danych
epidemiologicznych, zglaszalnosci na szczepienia w latach poprzednich oraz mozliwosci

finansowych Gminy Diugoteka.

2. Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki zdrowotnej oraz kryteria
wylaczenia z programu polityki zdrowotnej
1) Kryteria wiaczenia: ze szczepienia
e wiek 65 lat i wigcej,
* zamieszkanie na terenie gminy Diugoleka,
* zgoda pacjenta na udzial w programie i wykonanie szczepienia p/grypie.
2) Kryteria wylaczenia:
* indywidualne przeciwwskazania zdrowotne do wykonania szczepienia, stwierdzone
podczas badania lekarskiego kwalifikujacego do szczepienia,
* wczesniejsze zaszczepienie przeciwko wirusowi grypy w danym  sezonie

epidemiologicznym.

3. Planowane interwencje

1) Szczepienia przeciwko wirusowi grypy z zastosowaniem szczepionek 3-walentnych lub 4-
walentnych inaktywowanych typu split i subOunit trzywalentnych:

* szczepienia realizowane przez caly sezon wystgpowania grypy (od wrzesnia do kwietnia),
natomiast zaklada si¢ objecie szczepieniami najwigkszej czgéci populacji docelowej na
poczatku sezonu epidemiologicznego, tj. w okresie od wrzesnia do polowy listopada;

* szczepienia poprzedzone kwalifikacja do programu realizowana przez pielegniarke,

badaniem lekarskim kwalifikujgcym do szczepienia, udzieleniem przez lekarza

" GUS, bank danych lokalnych [22.04.2021r.].
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kluczowych informacji na temat szczepienia (m.in. zakres dziatania szczepionki oraz jej
bezpieczenstwo) oraz uzyskaniem $wiadomej zgody pacjenta,

e szczepienie wykonywane przy uzyciu preparatu szczepionkowego przeciwko grypie
sezonowej przygotowanej na najblizszy sezon grypy, dopuszczonego do obrotu na
terytorium RP (transport, przechowywanie i sposdb podania sg zgodnie z zaleceniami
producenta);

2) Edukacja zdrowotna adresatéw programu:

e prowadzona przez specjalist¢ ds. zdrowia publicznego lub promocji zdrowia, pielegniarke
lub lekarza w formie wykladu online'® — materiatu przygotowanego przez realizatora,
publikowanego na stronie internetowej realizatora, a takze na stronie internetowej Urzedu
Gminy Dlugoleka (tematyka wykladu: etiologia i patogeneza grypy, epidemiologia,
rozpoznanie, leczenie, profilaktyka czynna i bierna, szczepienia ochronne, niepozgdane
odczyny poszczepienne, sposoby na wzmacnianie odpornosci);

» prowadzona przez piel¢gniark¢ przed szczepieniem (przekazanie informacji dotyczacych
profilaktyki grypy; poinformowanie o pozytywnych skutkach szczepied ochronnych;
przekazanie informacji o zasadach postgpowania w przypadku pojawienia sie
niepozgdanego odczynu poszczepiennego, w tym o koniecznosci ponownego zgloszenia
si¢ do poradni POZ w takim przypadku; przekazanie pacjentowi ulotki tematyczne;);

¢ realizowana za pomocg plakatéw informacyjnych u realizatora oraz w Urzedzie Gminy
Dhugoleka (zachowanie zasad higieny, profilaktyka grypy, zagrozenia wynikajgce z braku

szczepieti, sposob postgpowania w razie zakazenia minimalizujacy ryzyko powiktan).

3.1. Dowody skutecznos$ci planowanych dzialan

Szczepienia przeciw grypie sa rekomendowane jako podstawowa metoda profilaktyki
zachorowan przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego’®, a takze przez nastepujace
miedzynarodowe towarzystwa naukowe?:
* Komitet Doradczy ds. Szczepieni Ochronnych (ACIP);
*  Amerykanska Akademie Pediatrii (AAP);
e Amerykanska Akademig¢ Praktyki Rodzinnej (AAFP);

¢ Amerykanskg Akademi¢ Lekarzy Rodzinnych (AAFP);

'® Wyktad online zaplanowano ze wzgledu na aktualng sytuacj¢ epidemiologiczna kraju, W przysztoéci zaklada
si¢ mozliwo$¢ realizacji wyktadéw prowadzonych stacjonarnie.

' Komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 27 pazdziernika 2020 1. ... op. cit.

% Brydak L.: Mozna i nalezy..., op.cit., s. 239.
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e  Grupe Roboczg ds. Ustug Profilaktycznych (USPSTF US);

e Amerykafiskie Towarzystwo Medycyny Wewngtrznej Stanéw Zjednoczonych;

e  Amerykanskie Towarzystwo Choréb Zakaznych (IDSA);

e Kanadyjska Grupe Robocza ds. Okresowych Badan Zdrowotnych;

e Amerykanskie Towarzystwo Onkologiczne;

e  Amerykanskie Kolegium Poloznictwa i Ginekologii;

e Naczelnego Dyrektora Departamentu Zdrowia Wielkiej Brytanii;

e Amerykanskie Stowarzyszenie Kardiologiczne/Amerykanskie Kolegium Kardiologiczne;
o Swiatows Inicjatywe Dotyczaca Przewlektej Obturacyjnej Choroby Phuc (GOLD);

e Swiatows Strategi¢ Rozpoznawania, Leczenia i Prewencji Astmy (GINA guidlines).

Stosowanie szczepien ochronnych stanowi jedna z zalecanych i skutecznych metod
profilaktyki grypy. WHO zaleca coroczne wykonywanie szczepien w grupach ryzyka, do
ktorych zalicza si¢ kobiety w cigzy na kazdym etapie cigzy, dzieci w wieku od 6 miesigcy do
5 lat, osoby w podesztym wieku (ponad 65 lat), osoby chore przewlekle oraz pracownikow
ochrony zdrowia®'.

W Polsce, zgodnie z rekomendacjg Kolegium Lekarzy Rodzinnych, ze wskazan
medycznych zaleca objecie szczepieniami wszystkich os6b powyzej 50. roku zycia®,
natomiast zgodnie z rekomendacjami Gléwnego Inspektora Sanitarnego szczepienia ochronne
przeciw grypie w zwigzku z przestankami epidemiologicznymi zaleca si¢ osobom w wieku
powyzej 65 lat. Ponadto w zwigzku z klinicznymi i indywidualnymi przestankami Program
Szczepiet Ochronnych zaleca szczepienia wszystkim przewlekle chorym, szczegdlnie
chorujacym na niewydolno$¢ ukladu oddechowego, astm¢ oskrzelowa, przewleklg
obturacyjng chorobe pluc, niewydolnos¢ uktadu krazenia, chorobg wienicowa (zwlaszcza po
przebytym zawale serca), niewydolno$¢ nerek, nawracajacy zespot nerczycowy, choroby
watroby, choroby metaboliczne, w tym cukrzyce, choroby neurologiczne i neurorozwojowe®.
Wraz z wiekiem wzrasta natomiast ryzyko wystapienia ww. jednostek chorobowych, stad
zasadne wydaje si¢ objecie szczepieniami ochronnymi 0s6b z populacji docelowej programu.

Zgodnie z zaleceniami WHO szczepienia ochronne powinny by¢ oferowane co sezon
epidemiczny wszystkim osobom zainteresowanym. Wsrdd zdrowych dorostych szczepienia
mogg zapobiegal zachorowaniom w 70-90% przypadkéw, natomiast wsérdd starszych oséb

szczepienia zapobiegajg powaznym zachorowaniom i powiklaniom w ok. 60% przypadkéw,

2 WHO. Influenza. .., op.cit.
% Profilaktyka i leczenie grypy Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, op.cit.
* Komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 27 pazdziernika 2020 r. .... op. cit.
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azgonom — do 80%. Szczegblnie wazne jest szczepienie os6b o podwyzszonym ryzyku
wystapienia powaznych powiklan oraz ich opiekunéw?*.

Szczepionka przeciwko grypie moze by¢ podawana przez caly sezon wystgpowania
grypy. Najlepiej jednak szczepi¢ na poczatku sezonu epidemiologicznego, tj. w okresie od
wrzesnia do potowy listopada. W sytuacjach szczegblnych podanie szczepionki
w pdzniejszym okresie, nawet po stwierdzeniu zwigkszenia czgstosci zachorowan na grype
w populacji, takze jest zalecane®.

Propagowanie wséréd pacjentow szczepien ochronnych oraz ksztaltowanie
prawidiowych postaw i zachowan z punktu widzenia przestrzegania zasad higieny wymaga
podejmowania szeroko zakrojonych dziatan edukacyjnych. Badania naukowe wskazuja, Zze
szczepienia przeciw grypie wsréd osob starszych sa mato popularne, a odsetek senioréw

2627 Nalezy pamietaé, iz w interwencjach

poddanych immunizacji jest bardzo maty
edukacyjnych powinno si¢ stosowaé krotkie i przejrzyste komunikaty, zawierajace informacje
oparte na faktach, a takze podkreslajace koszty i korzysci szczepien, zwiaszcza w odniesieniu
do bezpieczenstwa szczepionek?®.

W nawigzaniu do efektywnosci klinicznej proponowanych dziatan nalezy wskazacd, iz
po szczepieniu przeciw grypie przeciwciala odporno$ciowe wytwarzane sg po tygodniu,
osiggajac maksymalne st¢zenie po 2 tygodniach i utrzymujg si¢ w statym stezeniu przez okolo
24 tygodnie. Skuteczno$é szczepionki przeciwko grypie oceniana jest na 70-90% i zalezy od
podobienstwa migdzy wirusem krazagcym w populacji a zawartym w szczepionce, stanu
ukfadu immunologicznego pacjenta oraz wieku pacjenta (30-70% u oséb w podeszitym
wieku)®. Realizacja programu szczepien przeciwko grypie jest efektywna kosztowo, biorac
pod uwage zmniejszenie wskaznikow zachorowalnosci i §miertelnosci z powodu grypy i jej
powiklan. Nalezy zauwazy¢, ze skutecznos¢ szczepionki przeciwko grypie moze si¢ zmienia¢

w zaleznosci od sezonu i stopnia dopasowania szczepéw szczepionkowych do tych krazacych

% WHO. Influenza..., op.cit.

% Profilaktyka i leczenie grypy Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, op.cit.

% Dymek-Skoczyniska A, Stanistawska J., Drozd E., Talarska D.: Szczepienia przeciw grypie u oséb w wieku
podeszltym —czynniki determinujace decyzje pacjentéw. Nowiny Lekarskie 2012, 81, 1, 21-25

7 Lukomska A.: Determinanty szczepieh przeciwgrypowych wsréd oséb w starszym wieku. Gerontologia
Polska, 2009, 17 (3), 114-119.

28 Mowbray F et al.: Communicating to increase public uptake of pandemic flu vaccination in the UK: Which
messages work? Vaccine. 2016 Jun 14;34(28):3268-74.

¥ Grohskopf LA et al.: Prevention and control of seasonal influenza with vaccines: recommendations of the
Advisory Comumittee on Immunization Practices (ACIP) -- United States, 2014-15 influenza season. Morbidity
and Mortality Weekly Report. 2014;63(32):691-7.
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w populacji, wykonywanie szczepien w przesztosci moze jednak zapewnié potencjalng
ochrong krzyZowa;3 2l

Dziatania profilaktyczne przeciwko grypie charakteryzuja si¢ duza efektywnoscig
i w przeciwienstwie do dziatan terapeutycznych - relatywnie niskimi kosztami. Wedtug
niektérych doniesieri bardziej oplacalne kosztowo moga by¢ dziatania profilaktyczne niz

samo leczenie choroby i jej powiktai®,

4. Spos6b udzielania swiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej

Szczepienia w programie beda realizowane w trybie ambulatoryjnym w wybranym
w drodze konkursu podmiocie leczniczym. W ramach akcji informacyjnej zostang przekazane
pacjentom terminy wykonywania szczepien ochronnych w ramach programu. W ramach akeji
edukacyjnej mieszkaficom zostanie udostgpniony wyktad online dot. profilaktyki grypy oraz
zasadnosci szczepien p/grypie, opublikowany na stronie internetowe] realizatora. Lekarskie
badanie kwalifikacyjne oraz obowigzkowe szczepienia ochronne odbywaé si¢ beda
indywidualnie. Wzor zaswiadczenia o przeprowadzonym lekarskim badaniu kwalifikacyjnym

okres$lono w zalaczniku 1, natomiast wzor karty uodpornienia pacjenta w zalgczniku 2.

5. Sposob zakonczenia dzialan w programie i mozliwos¢ kontynuacji otrzymywania
$wiadczen zdrowotnych przez uczestnikéw programu, jezeli istnieja wskazania

Po wykonaniu szczepien adresat programu:
e zostaje ponownie poinformowany o zasadach postgpowania w razie wystgpienia
niepozadanego odczynu poszczepiennego, w tym o koniecznosci ponownego zgloszenia si¢
do poradni POZ w takim przypadku;
» zostaje poproszony o wypelnienie ankiety satysfakcji pacjenta (zatacznik 5);
e zostaje poinformowany o mozliwosci udzialu w programie w kolejnym roku
kalendarzowym;

e konczy udziat w programie.

% Council of the European Communities. Proposal for a Council Recommendation on Seasonal Influenza
Vaccination 2009. [dokument elektroniczny: ec.europa.eu; dostep: 17.11.2020].

' European Centre for Disease Prevention and Control. Seasonal influenza - basic facts. [dokument
elektroniczny: ecdc.europa; dostep: 22.11.2020].

32 Aballéa S. et al: The cost-effectiveness of influenza vaccination for people aged 50 to 64 years: an
international model. Value Health. 2007 Mar-Apr;10(2):98-116.
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IV. Organizacja programu polityki zdrowotnej

1. Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania podejmowane w ramach etapéw

1) opracowanie projektu programu (II kwartat 2021r.);

2) przyjgcie programu przez wlasciwy organ (II kwartat 2021);

3) przygotowanie i przeprowadzenie procedury konkursowej - wylonienie realizujgcego
program podmiotu leczniczego, spetniajgcego warunki okreslone w dalszej czeéci projektu
(III-IV kwartat 2021/2022/2023/2024/2025);

4) podpisanie umowy na realizacj¢ programu (III-IV kwartat 2021/2022/2023/2024/2025);

5) realizacja programu wraz z biezacym monitoringiem (2021/2022/2023/2024/2025);

¢ akcja informacyjna (plakaty, lokalne media);

o akcja edukacyjna (edukacja zdrowotna prowadzona przez pielegniarke podczas
kwalifikacji do programu oraz wyktad online z zakresu profilaktyki grypy);

* wizyty lekarskie (kwalifikacja do szczepienia; przekazywanie informacji o ryzyku
odczynow poszczepiennych);

. szczepienia ochronne

* analiza kwartalnych sprawozdan dot. zglaszalno$ci do programu przekazywanych
koordynatorowi przez realizatora

6) ewaluacja (IV kwartat 2025):

* analiza efektywnosci dzialan z zakresu edukacji zdrowotnej na podstawie wynikéw pre-

testow oraz post-testow,

» analiza zglaszalnosci na podstawie sprawozdan realizatora,

e analiza jakosci udzielanych $wiadczen na podstawie wynikéw ankiety satysfakcji

pacjentdw (zatacznik 5);

* ocena efektywnosci programu na podstawie analizy wskazanych miernikéw efektywnosci;

7) przygotowanie raportu koricowego z realizacji programu polityki zdrowotnej (I kwartat

2026).
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2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu, wyposazenia
i warunkéw lokalowych

Koordynatorem programu bedzie Gmina Diugoteka. Realizatorem w programie bedzie
wyloniony w drodze konkursu ofert podmiot leczniczy, spetiajacy nastepujace wymagania
formalne:

* wpis do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$é lecznicza, prowadzonego na
podstawie ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej [tekst jedn. Dz.U.
2020 poz. 295 z poézn zm.];

* spelnianiec wymogéw lokalowych, sprzgtowych i kadrowych, wynikajacych
z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r, w sprawie obowigzkowych
szczepien ochronnych [tekst jedn. Dz.U. 2018 poz. 753];

* zapewnienie udzielania $wiadczeri zdrowotnych w programie wylacznie przez osoby
wykonujace zawdd medyczny, w tym: zatrudnionego lekarza oraz pielegniarki
posiadajace kurs w zakresie szczepiefi ochronnych;

* posiadanie punktu szczepieri i loddwki do przechowywania szczepionek;

* posiadanie sprz¢tu komputerowego i oprogramowania umozliwiajacego gromadzenie
i przetwarzanie danych uzyskanych w trakcie realizacji programu.

Podmiot udzielajacy $wiadczei w programie bedzie zobowigzany do prowadzenia

i przechowywania dokumentacji medycznej w formie papierowej oraz elektronicznej

warkuszu kalkulacyjnym (zalgcznik 1), a takze do przekazywania uczestnikom ankiet

satysfakeji pacjenta (zatacznik 5). Ponadto realizator bedzie przekazywat koordynatorowi
sprawozdania okresowe, a takze sporzadzi sprawozdanie koficowe z przeprowadzonych
interwencji (zataczniki 3-4). Podmiot udzielajacy $wiadczen zdrowotnych w programie jest
zobowigzany prowadzi¢, przechowywaé i udostepniaé dokumentacije medycznag w sposéb
zgodny z ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

[tekst jedn. Dz.U. 2020 poz. 849], ustawa z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji

wochronie zdrowia [tekst jedn. Dz.U. 2021 poz. 666 ze zm.], a takze ustawa

z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych [tekst jedn. Dz.U. 2019 poz. 1781].
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V. Sposéb monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej

1. Monitorowanie

W ramach monitorowania zbierane bgda dane umozliwiajgce przeprowadzenie
analizy zgloszeh do programu, wykonanych szczepien, przeprowadzonych dziatan
edukacyjnych oraz oceny jakosci udzielanych $wiadczer. Indywidualne informacje o kazdym
z uczestnikéw PPZ bedg uzupelniane na biezaco w formie elektronicznej bazy danych
w arkuszu kalkulacyjnym Microsoft Excel lub w innym programie komputerowym. Baza
danych zawierala bgdzie co najmniej nastgpujace informacje: numer PESEL, date wyrazenia
zgody na uczestnictwo w PPZ oraz informacj¢ o kazdym szczepieniu (data i godzina
szczepienia, nazwa preparatu, dawka, miejsce podania).

Ocena zglaszalnosci do programu prowadzona bedzie na podstawie sprawozdari
realizatora w miesigcznych i corocznych okresach sprawozdawczych oraz catosciowo po
zakoficzeniu programu (zatgczniki 3-4):

* analiza liczby os6b, ktére zglosity si¢ do programu i wzigty w nim udziat, w korelacji
z liczbg planowanych uczestnikdw,

o analiza liczby o0s6b niezakwalifikowanych do szczepien z powodu przeciwwskazan
zdrowotnych stwierdzonych podczas badania lekarskiego;

Ocena jakosci swiadczen udzielanych w programie prowadzona bedzie na podstawie
raportowanej przez realizatora corocznej analizie wynikéw ankiety satysfakcji uczestnikéw
programu (zatgcznik 5) oraz na podstawie biezgcej analizy pisemnych uwag uczestnikéw dot.

realizacji programu.

2. Ewaluacja

Ocena efektywnosci programu — coroczna oraz koficowa prowadzona poprzez:

* okreslenie ilorazu liczby os6b zaszczepionych w ramach PPZ przeciwko grypie i liczby
0s6b z populacji docelowej zakwalifikowanej do programu (%),

* okreslenie ilorazu liczby os6b w wieku 65 lat i wigcej zaszczepionych w ramach PPZ
przeciwko grypie i liczby os6b z populacji docelowej (%),

e okreslenie liczby os6b w wieku 65 lat i wigcej zaszczepionych w danym roku w ramach
PPZ wzgledem populacji zakwalifikowanej do programu (przed kwalifikacjs do

szczepienia),
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o okreslenie liczby odtworzen wykladu online udostepnianego mieszkaficom za
posrednictwem Internetu,

* identyfikacj¢ ewentualnych czynnikow zakidcajacych przebieg programu.

Nalezy zaznaczy¢, ze ewaluacja bedzie opieraé si¢ na poréwnaniu stanu sprzed
wprowadzenia dziatarn w ramach programu oraz po jego zakoficzeniu. Utrzymanie trwato$ci
uzyskanych w programie efektéw zdrowotnych w populacji Gminy Dlugoteka zaplanowano
poprzez zapraszanie uczestnikéw do cyklicznego, corocznego poddawania sie szczepieniom,

co jest mozliwe dzigki wieloletniemu charakterowi programu.
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficow Gminy Diugoleka
w wieku 65 lat i wiecej na lata 2021-2025

VL. Budzet programu polityki zdrowotnej

1. Koszty jednostkowe

* 70zt — koszt uczestnictwa w programie, w tym koszt akcji informacyjno-edukacyjnej,
kwalifikujacego do programu badania lekarskiego, kupna szczepionki i wykonania
szczepienia

* 2 000 zt — przygotowanie wyktadu online

* 2 000 z} - koszt monitoringu/ewaluacji

2. Koszty calkowite:
Tab. 1. Budzet roczny programu polityki zdrowotnej.

Szczepienia p/grypie 800 70 56 000,00
Przygotowame wyktadu online -- 2 000 2000
Monitoring i ewaluacj

2 000

N R oS 16000

Szczeplema p/grypie |
Przygotowame wykladu online 2 000

Szczeplenla p/gryple 56 000 OO
Momtorln ewaluacj a 2 000
Szczeplenla p/gryple 56 000,00

Momtorm :

Szczeplema p/gryple B _ - B 56 000 00
Monitoring/ewaluacja 2000

3. Zrédlo finansowania

Program finansowany z budzetu Gminy Diugoteka.
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficéw Gminy Dhugoteka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

Zalgczniki
Zalacznik 1

Zaswiadczenie o przeprowadzonym lekarskim badaniu kwalifikacyjnym w ,,Programie szczepiei
profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaicé6w Gminy Diugoleka w wieku 65 lat i wiecej na lata
2021-2025” (wzor)

(pieczeé naglowkowa podmiotu)

W wyniku przeprowadzonego w dniu .................. 0o godz. ............. lekarskiego badania

kwalifikacyjnego zaswiadcza sie, Ze:

U Pana/i urodzonego/ej W dniu .,

[ stwierdzono brak przeciwwskazan do przeprowadzenia szczepienia ochronnego przeciw grypie

L0 stwierdzono nastgpujace przeciwwskazania do przeprowadzenia szczepienia ochronnego przeciw

grypie:

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

(miejscowosé) (data)

(pieczeé i podpis lekarza)
* lub nr dokumentu tozsamosci — w przypadhku 0s6b nieposiadajacych nr PESEL
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficéw Gminy Dhugoleka
w wieku 65 lat i wiecej na lata 2021-2025

Zalacznik 2

Karta uodpornienia uczestnika ,,Programu szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla
mieszkaric6w Gminy Dhugol¢ka w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025” (wz6r)

I. Dane uczestnika

Nazwisko Data urodzenia
e\ [ .,
* 2 . . /
Nr PESEL (dzier/miesigc/rok)

II. Zgoda na wykonanie szczepienia

Zostatam/em poinformowanaly o przeciwwskazaniach do wykonania szczepienia, dajgcych si¢ przewidziet
nastgpstwach i powikianiach, zwigkszeniu ryzyka zdrowotnego w przypadku niewykonania szczepienia, mozliwosci
wystapienia negatywnego odczynu poszczepiennego, ktéry moze powstaé mimo prawidlowego wykonania
szczepienia. Udzielitem pelnych i prawdziwych odpowiedzi na pytania, ktére lekarz zadawat mi w trakcie wywiadu
lekarskiego odno$nie stanu zdrowia, przyjmowanych lekéw, oraz przebytych urazéw i zabiegéw. Oswiadczam, ze
podczas przeprowadzonego ze mng wywiadu oraz badania lekarskiego nie zatailam / nie zataitem istotnych informacji
dotyczgcych stanu mojego zdrowia. Informacja przekazana mi przez lekarza byta dla mnie w pelni jasna i zrozumiata.
W trakcie rozmowy z lekarzem miatam/em mozliwo$é zadawania pytari dotyczacych proponowanego post¢powania.

O$wiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z powyzszym tekstem i wyrazam zgode na wykonanie szczepienia przeciw
grypie.
(data i podpis pacjenta)

1. Potwierdzenie wykonania szczepienia

Nazwa Nr serii Miejsce podania Data i godzina Podpis osoby
szczepionki / wykonania wykonujacej
preparatu . R
dawka szczepienia szZczepienie
* lub nr dokumentu tozsamosci — w przypadku 0s0b nieposiadajgcych nr PESEL
20/23
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkancéw Gminy Dhugoleka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

Zatacznik 3

Sprawozdanie miesi¢czne z realizacji ,,Programu szczepiei profilaktycznych przeciwko grypie dla
mieszkancéw Gminy Diugoleka w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025” (wzér)

ZAaMIieSigc. ....oovverireninannnne. 20... 1.

1. Skuteczno$¢ zapraszania na badania:
1) Sposob zapraszania uczestnikOw programu..............c.ovvveiiniinieeniunenneineennns.

a) zaproszenia przekazywane indywidualnie (i10$6).............covvvvenieneiiniineennannn,
b) poprzez media (prosz¢ podaé forme i liczbe)...........cevveenenn....

¢) inne formy (prosz¢ wymienié).....................

2. Efekty szczepien przeciw grypie:
1) liczba oséb zaszezepionych przeciw grypie (0gétem)..........ccveeveeeeeiueivnsinn...

2) liczba osdb niezakwalifikowanych do szczepieri z powodu przeciwwskazan
zdrowotnych stwierdzonych podczas badania lekarskiego (ogétem): ..................

3. Miesigczne wyniki ankiety satysfakcji uczestnik6w Programu:

Opis wynikéw analizy ankiet wypetnianych przez uczestnikéw Programu
zpodzialem na  liczbe os6b oceniajacych realizacje Programu — bardzo
dobrze dobrze...........oeenennnll. ,
negatywnie..................... (jesli negatywnie nalezy podaé uzasadnienie),
najczesciej wyrazane uwagi uczestnikow programu w zakresie jakosci programu
oraz wyrazony w procentach stosunek opinii pozytywnych do wszystkich opinii

uczestnikéw programu przedstawionych w ankietach.

.......................................................................................

Podpis Koordynatora Programu Podpis i pieczeé Dyrektora Podmiotu

21/23

Id: DSEBOF66-12EA-4CDB-BB50-A09DE4F8E4DC. Projekt Strona 21



Program szczepieti profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficdbw Gminy Dhugoleka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

Zalacznik 4

Roczne sprawozdanie merytoryczne, statystyczne i finansowe z realizacji ,,Programu szczepien
profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaiicéw Gminy Dlugol¢ka w wieku 65 lat i wigcej na lata
2021-2025” (wzor)

zaokresod......... 4 [ S

1. Skuteczno$¢ zapraszania na badania:
1) Sposéb zapraszania uczestnikOW Programul................oeeveuvereereeneensenrnsnnnnnnns

a) zaproszenia przekazywane indywidualnie (i10$¢€)..........ccouvvuveneeniiriniieeininns

b) poprzez media, artykuty w prasie (prosze podaé forme i liczbe)............cecvvnn......

¢) inne formy (prosz¢ wymienic)......................
2. Efekty szczepien przeciw grypie:
1) liczba os6b zaszczepionych przeciw grypie (0golem)............ovveeveueveinaannnnnn.,

2) liczba 0s6b niezakwalifikowanych do szczepieri z powodu przeciwwskazafi
zdrowotnych stwierdzonych podczas badania lekarskiego (ogétem): ..................

3. Miesigczne wyniki ankiety satysfakcji uczestnikéw Programu:

Opis wynikéw analizy ankiet wypelnianych przez uczestnikéw Programu
zpodzialem na  liczbg o0s6b oceniajacych realizacje Programu - bardzo
dobrze dobrze..........oevnnen.... ,
negatywnie..........o.evunens.. (esli negatywnie nalezy podaé uzasadnienie),
najczgsciej wyrazane uwagi uczestnikow programu w zakresie jakosci programu
oraz wyrazony w procentach stosunek opinii pozytywnych do wszystkich opinii
uczestnikéw programu przedstawionych w ankietach.

4. Srodki finansowe wydatkowane na realizacj¢ Programu - lacznie: ..... seseerrnarses
Podpis Koordynatora Programu Podpis i piecze¢é Dyrektora Podmiotu
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Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla mieszkaficéw Gminy Diugoteka
w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025

Zalacznik 5

Ankieta satysfakcji pacjenta — uczestnika Programu szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla
mieszkafic6w Gminy Diugoleka w wieku 65 lat i wigcej na lata 2021-2025 (wz6r)

I. Ocena rejestracji

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo dobrze

Dobrze

Negatywnie

szybkos¢ zalatwienia formalno$ci podczas rejestracji?

uprzejmos¢ o0séb rejestrujacych?

dostepnos¢ rejestracji telefonicznej?

II. Ocena wizyty lekarskiej

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo dobrze

Dobrze

Negatywnie

uprzejmos¢ i zyczliwo$¢ lekarza?

poszanowanie prywatnosci podczas wizyty?

starannos¢ i doktadnos$é wykonywania badania?

sposéb przekazania informacji dot. grypy i jej powiktan?

HI. Ocena opieki pielggniarskiej (edukacja zdrowotna, szczepienie)

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo dobrze

Dobrze

Negatywnie

uprzejmos¢ i zyczliwos$¢ pielegniarki?

oszanowanie prywatnosci podczas szczepienia?

starannos¢ wykonywania szczepienia?

sposob przekazania informacji dot. metod zapobiegania grypie,
W tym poprzez szczepienia ochronne?

IV. Ocena warunk6éw panujacych w przychodni

Jak Pan(i) ocenia:

Bardzo dobrze

Dobrze

Nega

czysto§¢ w poczekalni?

nie

wyposazenie w poczekalni (krzesta itp.)?

dostep i czysto$¢ w toaletach?

oznakowanie gabinetow?

V. Dodatkowe uwagi/opinie:
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UZASADNIENIE

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzgdzie gminnym (Dz.U z 2020 r. poz. 713 ze zm.) w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48
ust. 1i art. 48a ust. 1, 2 i ust. 5 pkt 1 lit. b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanej ze Srodkéw publicznych (Dz.U. 2020 r. poz. 1398 ze zm.),
Rada Gminy Dtugoteka przyjmuje do realizacji ,Program szczepien profilaktycznych
przeciwko grypie dla mieszkancow Gminy Dtugoteka w wieku 65 lat i wiecej na lata 2021-
2025”.

Grypa to ostra choroba o etiologii wirusowej, charakteryzujgca sie bardzo duzg
zakaznoscig,

Zakazenie grypg zazwyczaj przebiega stosunkowo tagodnie, natomiast u oséb z grup
podwyzszonego ryzyka (obcigzeni chorobami przewlektymi, mate dzieci, osoby starsze)
moze by¢ przyczyng powaznych powiktan, a nawet zgonéw. Do zakazenia wirusem grypy
dochodzi drogg kropelkowa, zwykle poprzez kaszel lub kichanie zakazonej osoby, a
czasem takze przez kontakt bezposredni z osobg zakazong lub ze skazong powierzchnia.
Program pozwoli na zwigkszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym i
zakazeniom w Gminie Diugoteka. Dziatania prowadzone w programie skierowane sg do
zamieszkatych w gminie Dtugoteka mieszkancow w wieku 65 lat i wiecej.

Srodki na realizacje Programu zostang zabezpieczone w budzecie gminy.
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