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Sprawozdanie z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
dla Gminy Dtugoteka za rok 2024

I. Wprowadzenie
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Diugoteka za
rok 2024 stanowi podsumowanie dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania
przemocy oraz wsparcia osob jej doswiadczajacych. Dokument prezentuje zaréwno
realizowane inicjatywy, jak i efektywnosé zastosowanych rozwigzan, w tym dziatania
interwencyjne, profilaktyczne oraz edukacyjne.

Program, zgodnie z obowigzujacymi przepisami i wytycznymi, byt wdrazany we
wspotpracy z lokalnymi instytucjami. Kluczowym celem podejmowanych dziatari byto
zapewnienie kompleksowego wsparcia dla osob dotknigtych przemocg domowa oraz
skuteczne przeciwdziatanie temu zjawisku poprzez edukacje, zwiekszanie swiadomosci
spotecznej i wzmocnienie systemu pomocy.

W niniejszym sprawozdaniu przedstawiono szczegétowe informacje dotyczace
skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy, podjetych interwencji oraz wynikéw
wdrozonych dziatan. Zawiera ono réwniez wnioski i rekomendacje na kolejne lata,
majace na celu dalszy rozwdj systemu ochrony i przeciwdziatania przemocy domowej
w Gminie Dtugoteka.

II. Podstawy prawne realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Gminy Diugoteka za rok 2024
Dziatania ujete w Programie sa regulowane nastepujgcymi aktami prawnymi:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z
2024 . poz. 1673);

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
+Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. , poz.
1870),

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283
z pézn. zm.),

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r, o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r.

poz. 1939),




6. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(t.j. Dz. U. z 2025 1., poz. 49 z p6zn. zm.),

7. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 poz.
2809)

8. Ustawa z dnia 06 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2024 poz. 17 z pozn.
Zm.)

9. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 1568),

10. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1802)

11. uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Dz.U.
2023 paz, 1232}

III. Adresaci Programu
Program adresowany byt do wszystkich mieszkancow gminy Dtugoteka,
w szczegdlnosci do:
0sob doswiadczajacych przemocy domowej,
0s6b stosujacych przemoc domowa,
swiadkow przemocy domowej,
stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowej,
ogotu spoteczenstwa, w tym osob zagrozonych przemoca domowa.
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IV. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Diugoteka za rok 2024

Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej,

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemocq domowa,

3. zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia,

4. tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W 2024 roku Zespét Interdyscyplinarny realizowat swoje dziatania miedzy innymi na
podstawie Uchwaty Nr LXIV/735/23 Rady Gminy Diugoteka z dnia 21 grudnia 2023 r. w
sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dtugoteka na rok 2024.

Glownym celem programu byta ochrona oraz wsparcie osob doznajgcych przemocy
domowej, zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
oddziatywania wobec 0so6b stosujacych przemoc domowa, zmniejszenie skali zjawiska
przemocy domowej na terenie Gminy Diugoteka oraz realizacja celéw ustawowych.




Zatozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej realizowane byty przez Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Diugotece we wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym gminy
Dlugoteka, Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, policja,
placowkami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, zespotem kuratorskiej stuzby
sqdowej oraz organizacjami pozarzadowymi dziatajgcymi na rzecz rodzin i dzieci.

V. Realizacja zadan prowadzacych do osiggniecia celu programu

1. Dziatania profilaktyczne, diagnostyczne i edukacyjne skierowane do ogétu
spoteczenstwa, w tym do osé6b i rodzin zagrozonych przemoca domowa,
poprzez wdrazanie nastepujacych dziatan:

a) Rozpowszechnianie informacji o procedurze ,Niebieskie Karty” prowadzone w

szczegdlnosci przez pracownikow socjalnych ds. przeciwdziatania przemocy, a takze w

ramach pracy socjalnej oraz pracy z rodzinami przez asystentéw rodziny.

Przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej na temat zjawiska przemocy

domowej oraz przeciwdziatania przemocy domowej w ramach projektu socjalnego

.Jestem tu dla Ciebie”. Formy przekazu:

—— rozpowszechniano informacje dotyczacq procedury ,Niebieska Karta” poprzez
dystrybucje 150 ulotek i 30 plakatéow w urzedach, szkotach, placéwkach ochrony
zdrowia.

~~~~~ kampania spoteczna ,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pted”
opublikowano cztery posty edukacyjne na portalu Facebook GOPS, dotyczace
przemocy domowej i sposobdw przeciwdziatania jej.

— gminna akcja ,Zdrowa Aktywna Dtugoteka” podczas, ktorej na stoisku GOPS
Diugoteka prowaadzono dziatania profilaktyczne. Celem byto zwiekszenie
swiadomosci dotyczacej zagrozen ptynacych z przemocy. Podczas akcji byt
odtwarzany spot informacyjny dot. przemocy domowej oraz przekazywano materiaty
edukacyjne w formie ulotek oraz zostaty przeprowadzone warsztaty dla dzieci.

b) Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci opiekuriczo - wychowawcze, w tym

doswiadczajacym przemocy domowej, wsparcia asystenta rodziny. W 2024 roku ze

wsparcia asystenta rodziny skorzystaty 34 rodziny, w tym 12 rodzin byto zagrozonych
lub dotknietych przemocg domowa.

c) Pracownicy socjalni wspierali rodziny, osoby starsze i niepetnosprawne poprzez

przyznawanie zasitkow statych, okresowych, celowych, ustug opiekunczych,

specjalistycznych ustug opiekunczych oraz organizowanie pomocy rzeczowej w ramach

Banku Zywnosci oraz $wiatecznych akcji wsparcia. Dodatkowo realizowano wsparcie dla

0sob z niepetnosprawnosciq w formie Programoéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki

Spotecznej takich jak ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” edycja 2024 oraz

~Opieka Wytchnieniowa” edycja 2024. W ramach ,Mobilnego Punktu Pomocy Osobom z

Niepetnosprawnosciq” osoby z niepetnosprawnoscia otrzymywaty informacje, gdzie

moggq skorzysta¢ z pomocy, w przypadku doswiadczania przemocy domowe].

d) Informowanie o instytucjach rzadowych i samorzadowych, podmiotach oraz

organizacjach pozarzadowych, ktére organizuja pomoc (medyczna, psychologiczna,

prawng, socjalng, zawodowa i rodzinng) dla osob doswiadczajqcych przemocy domowej

oraz ktore realizujq oferty dla oséb stosujacych przemoc domowa, przede wszystkim w
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srodowisku lokalnym poprzez aktualizowanie bazy danych o instytucjach swiadczacych

pomoc rodzinie, wprowadzanie na strone internetowq czy portal spotecznosciowy

Facebook informacji o mozliwosciach i formach pomocy oraz realizowanych programach

korekcyjno - edukacyjnych oraz programach psychologiczno - terapeutycznych.

e) Rozpowszechnienie informacji o dostepnosci ogélnopolskich telefonéw zaufania oraz

telefonach informacyjnych dla osob doswiadczajacych przemocy domowej, poprzez

udostepnienie danych na stronie internetowej oraz na portalu spotecznosciowym

Facebook.

f) Edukacja i informowanie spotecznosci lokalnej o zjawisku przemocy domowej, w tym

skutkach przemocy domowej, poprzez zamieszczanie artykutow i informacji na stronie

internetowej oraz portalu spotecznosciowym Facebook.

g) Wspdtuczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych oraz prowadzenie

lokalnych kampanii spotecznych:

— realizacja akcji ,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pte¢ - 16 dni
samoswiadomosci”, ogdlnopolska kampania, majaca na celu przeciwdziatanie
przemocy ze wzgledu na pte¢. W ramach kampanii zostaty umieszczone na portalu
spotecznosciowym Facebook cztery materiaty edukacyjne, w okresie od 25 listopada
do 10 grudnia 2024 .,

— akcja Ministerstwa Sprawiedliwosci ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem”, podczas ktérej pokrzywdzeni mogli bezptatnie skorzystaé z
informacji prawnej. W okresie od 19 do 23 lutego 2024 roku, pracownicy socjalni ds.
przeciwdziatania przemocy petnili dyzur podczas, ktérego informowali o miejscach
uzyskania bezptatnej pomocy prawnej,

— Swiatowy Dziell Praw osob Starszych z inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia i
Miedzynarodowej Organizacji Zapobiegania Przemocy wobec 0sob Starszych, w dniu
15 czerwca 2024 r. W ramach kampanii na portalu spotecznosciowym Facebook
zostat opublikowany materiat informacyjny,

— Gminny Dzien bez Przemocy obchodzony w ramach Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy, podczas ktérego w Szkole Podstawowej w Borowej prowadzone byty
dziatania z uczniami dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej oraz odbyt sie
marsz uczniow w asyscie funkcjonariuszy  policji, cztonkéow  Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz grona pedagogicznego jako znak sprzeciwu wobec
przemocy.

Udziat w ogolnopolskich kampaniach spotecznych oraz prowadzenie lokalnych kampanii

spotecznych miaty na celu obalenie mitdéw i stereotypéw na temat przemocy domowej,

opisanie mechanizmdéw przemocy, promowanie metod wychowawczych bez uzycia
przemocy oraz promowanie dziatan stuzacych ochronie i pomocy dla 0oséb doznajgcych
przemocy domowej oraz interwencje wobec 0séb stosujgcych przemoc domowa.

h) Podejmowano dziatania o charakterze edukacyjnym, ktére miaty na celu poszerzenie

Swiadomosci i wiedzy w zakresie pojawiajacych sie zmian w zakresie prawa,
nazewnictwa, pojawiania si¢ nowych form przemocy domowej, w formie ulotek,
plakatow, materiatdw edukacyjnych i informacyjnych zamieszczanych na portalu

spotecznosciowym oraz podczas warsztatow i gminnych akcji. Dziatania te miaty na celu
zwiekszenie skutecznosci pomocy i wsparcia dla oséb zagrozonych oraz doznajgcych



przemocy domowej, a takze podniesienie 3Swiadomosci spotecznej na temat
mechanizmow i skutkow przemocy.

2) Zwiekszenie skutecznosci ochrony, dostepnosci pomocy oraz wsparcia
osobom doznajacym przemocy domowej, poprzez nastepujgce dzialania:

a) Podejmowanie dziatan w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego gminy Dtugoteka -
zadanie obowigzkowe wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,
realizowane przez cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego: zwotywanie posiedzen
Zespotu Interdyscyplinarnego, organizowanie grup diagnostyczno - pomocowych, w
szczegolnosci opracowanie i realizacja planu pomocy rodzinie, w celu rozwigzywania
problemow zwigzanych z wystapieniem przemocy w konkretnej rodzinie, kierowanie do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wnioskdéw o zobowigzanie do
leczenia odwykowego o0s6b naduzywajacych alkoholu - wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujq przemoc.

b) Realizacja procedury ,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty powotane w
ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej tj. pracownikoéw socjalnych, policje,
przedstawicieli szkdt, przedstawicieli ochrony zdrowia, cztonkéow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych. Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskiej
Karty” w 2024 r. wyniosta 128 rodzin.

c) Diagnozowania problemu przemocy domowej oraz systematyczne monitorowanie
sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy i zagrozonych wystapieniem przemocy.
Sq to dziatania obowigzkowe wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, ustawy o pomocy spotecznej oraz ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej podejmowane przez pracownikéw osrodka pomocy spotecznej, we
wspotpracy z przedstawicielami szkdt, policji, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji dziatajacych na rzecz rodziny,
w tym z placowkami stuzby zdrowia i zespotem kuratorskiej stuzby sadowe].
W ramach procedury ,Niebieskie Karty” osoby/rodziny byty systematycznie (raz w
miesigcu lub odpowiednio czesciej) odwiedzane przez pracownika socjalnego oraz
dzielnicowego Komisariatu Policji w Dtugotece, w celu wzmocnienia bezpieczenstwa i
wsparcia osobom, co do ktorych zachodzi podejrzenie, ze sg osobami doznajgcymi
przemocy domowej. W stosunku do osob, co do ktorych zachodzito podejrzenie, ze
stosujg przemoc domowgq prowadzone byty rozmowy psychoedukacyjne oraz
informujace o konsekwencjach stosowania przemocy z art. 207 Kodeks karny.
W rodzinach, w ktérych znajdowaty sie matoletnie dzieci wystepowano do szkdt z
whnioskiem o wydanie opinii dot. funkcjonowania dziecka w szkole oraz z wnioskiem o
objecie dziecka wsparciem pedagoga / psychologa szkolnego, w zwigzku z
wystepowaniem przemocy domowej.

W  przypadku stwierdzenia problemu naduzywania alkoholu, dziatania Grup
Diagnostyczno — Pomocowych prowadzone byly we wspotpracy z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dtugotece.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzit statq wspotprace, w szczegdlnosci ze
szkotami, Komisariatem Policji w Dtugotece, asystentami rodziny (w rodzinach objetych
pracq asystenta rodziny), kuratorami sadowymi (w rodzinach objetych nadzorem
kuratora) w zakresie monitorowania sytuacji zwigzanych z przemoca, poprzez
spotkania, wymiang¢ informacji, opracowywanie indywidualnych planéw pomocy oraz



procedur. Cztonkowie GDP, w tym pracownicy socjalni i funkcjonariusze policji
prowadzili monitoringi w rodzinach, w ktérych prowadzona byta procedura NK.

d) Prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej polegajacej na rozpoznawaniu
zagrozen i ocenie sytuacji rodziny doswiadczajgcej przemocy oraz motywowaniu,
wspieraniu i pomocy rodzinie w dgzeniu do poprawy jej funkcjonowania, w szczegolnosci
0sdb starszych, niepetnosprawnych w tym niepetnosprawnych intelektualnie.

e) Podejmowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowag,
realizowane zgodnie z ustawgq o przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym
podejmowanie dziatan przez pracownikdéw socjalnych, Policje oraz przedstawicieli
ochrony zdrowia, w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
zgodnie z art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (umieszczenie dziecka
dotknietego przemocq poza rodzing).

f) Podejmowanie dziatan w ramach Zespotu Pomocy Rodzinie, majacych na celu nabycie
motywacji do podejmowania zmian i wysitkow, zmierzajacych do wzmocnienia lub
odzyskania zdolnosci petnienia prawidtowych rél spotecznych. W ramach 36 terminow
posiedzen Zespotu Pomocy Rodzinie odbyto sie 89 spotkan z osobami/rodzinami.

g) Prowadzenie porad, wsparcia i kompleksowej pomocy psychologicznej dla
mieszkancéw gminy Diugoteka w Punkcie Konsultacyjnym Pomocy Rodzinie, w
szczegodlnosci dla osdb doswiadczajacych przemocy domowej oraz stosujacych przemoc
domowaq. W 2024 roku ze wsparcia w ramach Punktu Konsultacyjnego Pomocy Rodzinie
zrealizowano 148 godzin konsultacji z psychologiem, z ktérych skorzystato 81 0sob (w
tym jedna osoba odbyta wiecej niz jedng konsultacje).

h) Prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Uzaleznionych, w
szczegdlnosci dla oséb uzaleznionych - sprawcow przemocy, w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Przeciwdziatania Narkomanii.
i) Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych skierowanych do oséb doznajacych przemocy
domowej. Miaty one na celu podniesienie swiadomosci na temat podstaw prawnych, w
tym dostarczenie wiedzy psychologicznej umozliwiajacej lepsze radzenie sobie ze
skutkami przemocy. Zakres realizowanych dziatan obejmowat warsztaty, indywidualne
spotkania, publikacje materiatdw psychoedukacyjnych. Dziatania te miaty na celu nie
tylko edukacje, ale takze realne wsparcie i pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy
domowej, aby mogty skutecznie przeciwdziata¢ jej skutkom.

j) Prowadzenie poradnictwa i edukacji przez pracownikow GOPS stuzacych wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy metod i
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocq oraz w stosunku do grup
ryzyka, poprzez realizacje projektu socjalnego ,Jestem tu dla Ciebie”. W dniu 23
listopada 2024 r. ramach projektu socjalnego zostat zorganizowany ,Trening
rodzicielski”, w ktérym udziat wzieto 10 rodzicow.

k) Pracownicy socjalni na rzecz osob doswiadczajacych przemocy domowej organizowali
poradnictwo medyczne, psychologiczne, prawne, socjalne, zawodowe i rodzinne poprzez
realizacje projektow socjalnych oraz udzielanie informacji o instytucjach dziatajgcych na
rzecz 0sob doswiadczajacych przemocy domowej.

I) Motywowanie osob doswiadczajgcych przemocy do korzystania z mozliwosci wsparcia
odrodkow interwencji kryzysowych oraz innych specjalistycznych placowek dla oséb
doswiadczajacych przemocy domowej, w tym domow dla matek z dzie¢mi. Osoby byty



kierowane miedzy innymi do Osrodka Interwencji Kryzysowej AKSON we Wroctawiu,
gdzie byty objete specjalistycznym wsparciem.

m) Tworzenie warunkow umozliwiajagcych osobom dotknietym przemocq domowgq
otrzymania w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych. Uchwata Rady Gminy w
Diugotece w sprawie okreslenia zasad wynajmowania lokali wchodzacych w skfad
mieszkaniowego zasobu gminy, zawiera kryteria i punktacje dla oceny wniosku o
zawarcie najmu lokalu mieszkalnego, ktore uwzgledniajg sytuacje wystepowania
przemocy domowej.

n) Pracownicy socjalni realizowali to zadanie poprzez organizowanie spotkan w ramach
Grup Diagnostyczno - Pomocowych z przedstawicielami Policji, Zespotu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej, placéwek oswiatowych oraz organizacji pozarzadowych, co umozliwiato
skuteczniejsza wymiane informacji o rodzinach doznajacych przemocy. Ponadto
kierowali osoby potrzebujgce do wyspecjalizowanych placowek wsparcia, takich jak
poradnie prawne, psychologiczne czy osrodki interwencji kryzysowej.

0) Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemoca poprzez
prowadzenie pracy socjalnej z rodzing, prowadzenie monitoringu sytuacji rodziny po
zakoniczeniu procedury ,Niebieskie Karty”, zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu
przemocy domowej.

3) Dziatania skierowane do 0s6b stosujacych przemoc domowgq

a) Rozpowszechnianie informacji o mozliwosci zastosowania wobec 0séb, co do ktdrych
zachodzi podejrzenie, ze stosujq przemoc domowag, w szczegdlnosci w przedmiocie
zobowigzania do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia przez
pracownikow socjalnych ds. przeciwdziatania przemocy, a takze w ramach pracy
socjalnej oraz pracy z rodzinami przez asystentéw rodziny. W 2024 r. zastosowano 5
nakazéw/zakazéw zgodnie z art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz 5 nakazow zgodnie z art. 15aa ust. 1 ustawy o Policji.

b) prowadzenie poradnictwa w Punkcie Pomocy Rodzinie, w szczegolnosci dla osdéb
stosujacych przemoc domowa.

c) prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym dla Osob Uzaleznionych, w
szczegolnosci dla oséb uzaleznionych stosujacych przemoc domowa. Uruchomiono 26
procedur leczenia odwykowego wobec 0sdb stosujacych przemoc domowa.

d) Podejmowanie dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc, w tym
motywowanie i kierowanie do uczestniczenia w programach korekcyjno — edukacyjnych
realizowanym przez Wroctawskie Centrum Zdrowia oraz programie psychologiczno -
terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie, organizowanym przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu. Ponadto cztonkowie GDP
informowali osoby stosujgce przemoc domowa, o mozliwych konsekwencjach prawno-
karnych. W 2024 roku 6 osob wzieto udziat w ,Treningu kontrolowania ztosci”
zorganizowanym w ramach projektu socjalnego ,Jestem tu dla Ciebie”

e) Wspotdziatanie dotyczace wymiany informacji pomiedzy stuzbami w zakresie
monitoringu zachowan osob uprzednio skazanych za stosowanie przemocy domowej.
Pracownicy socjalni przekazujg organom scigania i wymiarowi sprawiedliwosci
informacje o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez osoby, ktdre posiadajg
juz wyrok za stosowanie przemocy domowej.



4) Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci oraz

wdrazanie systemow wsparcia dla os6b pracujacych

bezposrednio z osobami

doznajacymi przemocy domowej i z osobami stosujacymi przemoc domowg, w

formie szkolen, konferencji oraz superwizji

— Wdrozenie Standardow ochrony matoletnich w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Dtugotece zgodnie z art. 22b Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o

przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i

matoletnich,

ochronie

Szkolenie dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno -

Pomocowych ,Aspekty prawne i praktyczne dla specjalistow pracujacych w obszarze

zapobiegania i reagowania na przemoc domowg” w dniu
Zakup specjalistycznej literatury wspierajaca rozwaoj

20 listopada 2024 r.,
kompetencji zawodowych

cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno - Pomocowych,

0sob zaleznych”,

Matoletnich”,
Kurs dla cztonka Grupy Diagnostyczno- Pomocowej
Przemocy Domowej I Stopien”,

Szkolenie dla cztonka Grupy Diagnostyczno - Pomocowej ,Przemoc wobec dzieci i

Szkolenie dla cztonka Grupy Diaghostyczno - Pomocowej ,Standardy Ochrony

L,Studium  Przeciwdziatania

Szkolenie dla cztonka Grupy Diagnostyczno - Pomocowej ,Projekt w zakresie rozwoju

interwencji kryzysowej oraz przeciwdziatania przemoc, w tym przemocy w rodzinie”,

Szkolenie dla cztonka Grupy Diagnostyczno - Pomocowej
Karty”.

VI. Monitoring programu
Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne dotyczace
ramach Zespotu Interdyscyplinarnego w 2024 roku:

'Wskazniki - podjete dzialania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

Liczba rodzin objetych procedurq ,Niebieskiej Karty” w 2024 r.

‘*Jedna rodzina moze byé objeta wiecej niz jedng procedurg
»Niebieskie Karty”

Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego w 2024 .

Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego powinny odbywac sie
| nie rzadziej, niz raz na dwa miesigce

Liczba posiedzen Grup Diagnostyczno — Pomocowych w 2024 r,

Liczba przekazanych do Przewodniczgcego Zespotu

Interdyscyplinarnego formularzy , Niebieska Karta” cz. A,

~Dokumentacja Niebieskiej

dziatan podejmowanych w

Dane statystyczne

128 rodzin*

7 posiedzenia Zespotu
Interdyscyplinarnego

413 posiedzen Grup

Diaghostyczno - Pomocowych™,
(*w tym jedna GDP kilkukrotnie
ws. tej samej rodziny)

142
whniesione przez:

— Policje - 86




'L|czba wype#monych formularzy ,,NlebIeSkleJ karta - éz.
w 2024 r,

CM

* wynika, ze nie w kazdej rodzinie zostaty wypetnione formularze
»Niebieskiej Karty - cz. C”" (odmowa w wypetnieniu NK cz. C,
niestawiennictwo na posiedzenie w ramach grupy diagnostyczno
- pomocowej)

Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta - cz. D"

w 2024 r.

* wynika, ze nie w kazdej rodzinie zostaly wypetnione formularze
.Niebieskiej Karty - cz. D" (odmowa wypetnienia NK cz.
niestawiennictwo na posiedzenie w ramach grupy diagnostyczno
- pomocowej)

Liczba dzieci w rodzmach w ktorych prowadzona byta pro_cedura
,,N|eb|esk|ej Karty” w 2024 r.

POWIadomleme Sqdu Rodzmnego i zZwrécenie sua Z wntoskrem o]
wglad w sytuacje rodziny w 2024 r.

Zawiadomienie Prokuratury 0 pope+nieniu przestepstwa,
w zwigzku ze znecaniem sie nad bliskimi cztonkami rodziny z art.
207 Kodeksu Karnego

do o0sdéb, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze stosujq
przemoc domowaq

Zorganizowanych spotkan w ramach Zespo}u Pomocy Rodznme w
tut. GOPS w Diugolece, ktorego jednym z celoéw jest tworzenie
systemu przecuwdma%ama przemocy domowej

D, |

Uruchomienie procedury dot Ieczema odwykowego w stosunku-

— Oswiate - 20

— Stuzbe zdrowia - 3

— GOPS - 17

— GKRPA -0

— przekazane przez Zespoly
Interdyscyplinarne z Polski -

16

83*

26

89 spotk;ﬁw ”

ustawy o Policji

Liczba oséb, ktora skorzystaia z konsultacji z psycholog|em w 81 0sob
Punkt Konsultacy]ny Pomocy Rodzinie w 2024 r,

L|czba zakonczonych procedur ,,Nlebleska Karta" w 2024 r. 92
Przypadki odebrania dziecka z rodzmy na pOdStane art. 12a 1
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej '

Liczba wydanych nakazow/zakazow zgodnie z art 11 a ustawy o |5
przeciwdziataniu przemocy domowej

Liczba wydanych nakazow/ zakazéw zgodnie z art. 15aa ust. 1|5




Liczba eksmisji z lokalu w trybie art 1l1a wustawy O
0 przeciwdziataniu przemocy domowej

Liczha oséb ktérym przyznano pomoc spoteczng w powodu |19
wystapienia przemocy domowej oraz uzaleznien

W 2024 r. cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Grup |1 szkolenie
Diagnostyczno - Pomocowych wzieli udziat w szkoleniu ,Aspekty |20 listopada 2024 r.
prawne i praktyczne dla specjalistow pracujacych w obszarze|(23 osoby)
zapobiegania i reagowania na przemoc domowa”

Punkt Poradnictwa Specjalistycznego — Ustugi psychologiczne w|44 osoby
ramach projektu socjalnego ,Jestem tu dla Ciebie”

Punkt Poradnictwa Specjalistycznego - Ustugi prawne w ramach |23 osoby
projektu socjalnego ,Jestem tu dla Ciebie”

Trening rodzicielski w ramach projektu socjalnego ,Jestem tu dla| 10 oséb
Ciebie”

Trening kontrolowania ziosci w ramach projektu socjalnego|6 oséb
,Jestem tu dla Ciebie”

VII. Realizacja projektu socjalnego ,Jestem tu dla Ciebie”, w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz uzaleznieniom

W okresie od 01 lipca 2024 r. do 30 listopada 2024 r. w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Dtugotece, realizowany byt projekt socjalny ,Jestem tu dla Ciebie”, ktorego
odbiorcami  byli mieszkancy gminy Ditugoteka, a w szczegdlnosci dzieci
i mtodziez zagrozone i dotkniete problemem przemocy w domowej, dzieci i mtodziez
szkolna, spotecznosc¢ lokalna, osoby doroste zagrozone i dotkniete przemocg
domowgq, rodzice i opiekunowie zagrozeni stosowaniem przemocy domowej,
przedstawiciele innych instytucji, sottysi, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego.

W ramach projektu socjalnego ,Jestem tu dla Ciebie” zostaly zrealizowane
nastepujace dziatania:
Kampania informacyjno - edukacyjna majqca na celu rozpowszechnienie informacji
dotyczacych zjawiska przemocy domowej, lokalnych form wsparcia
i poradnictwa skierowanych, w szczegdlnosci do o0s6b zagrozonych lub
doswiadczajacych przemocy domowej oraz stosujacych przemoc domowa. W ramach
lokalnej kampanii spotecznej zrealizowano akcje ,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze
wzgledu na Pte¢ - 16 dni samoswiadomosci”. W okresie od 25 listopada 2024 roku do
10 grudnia 2024 roku, zostaty opracowane i udostepnione cztery materiaty dotyczacych
zjawiska przemocy na portalu spotecznosciowym Facebook GOPS.
Gminny Dzien Bez Przemocy dziatanie rokrocznie organizowane w szkotach z terenu
gminy Diugoteka. W 2024 r. Gminny Dzienn Bez Przemocy odbyt sie w Szkole
Podstawowej w Borowej. Stworzyto to mozliwos¢ dotarcia do szerokiego grona
odbiorcéw - zaréwno ucznidéw jak i grona pedagogicznego. Doswiadczenie pokazuje, ze
jest to bardzo dobra forma przekazu. W ramach zorganizowanego dnia:
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— zostatly przeprowadzone pogadanki z uczniami w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, zjawiska bullyingu, cyberprzemocy, nomofobii oraz przemocy
rowiesniczej,

~ uczniowie otrzymali autorska przypinke oraz gadzet z logo ,Gmina Dtugotgka bez
Przemocy”,

—_ zorganizowany zostat przemarsz ulicami miejscowosci Borowa, w ktérym
uczestniczyli uczniowie wraz z gronem pedagogicznym, cztonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego, cztonkami grup diagnostyczno- pomocowych, w asyscie Policji
z KP w Dtugotece, jako symbol przeciwstawienia sie¢ przemocy.

Punkt Poradnictwa Specjalistycznego - dla oséb zagrozonych lub dotknigtych

przemoca domowg oraz 0sob stosujacych przemoc domowa. Dziatania w Punkcie

Poradnictwa Specjalistycznego zwiekszylty dostep do poradnictwa prawnego,

psychologicznego i socjalnego. Punkt miat na celu udzielanie bezptatnych porad dla 0sob

zagrozonych lub dotknigtych przemoca domowgq oraz oddziatywania psychoedukacyjne,
ktore mialy na celu poszerzenie wiedzy osob stosujgcych przemoc domowg na temat

skutkéw przemocy domowej. Z poradnictwa psychologicznego skorzystaty 44 osoby, a

poradnictwa prawnego skorzystaty 23 osoby.

Trening rodzicielski - w dniu 23 listopada 2024 r. zostato zorganizowane spotkanie

terapeutyczne prowadzone przez specjaliste z zakresu poradnictwa rodzinnego

i podnoszenia kompetencji rodzicielskich. Zajecia adresowane byty do rodzicow
7 rodzin dotknietych lub zagrozonych problemem przemocy domowej, z obnizonymi
kompetencjami wychowawczymi, jak rowniez do oséb znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej. Celem warsztatow byto propagowanie prawidtowych WZzZOorcow
wychowawczych wolnych od agresji, promowanie i wdrazanie prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocy domowgq, ukazanie
znaczenia komunikacji w zaspokojeniu potrzeb w prawidtowych relacjach z dzieckiem,

a takze przekazanie wiedzy pomagajacej zdoby¢ umiejetnosci pozwalajace na

zapobieganie i przeciwdziatanie agresji w domu rodzinnym. Trening trwat 7 godzin. W

treningu rodzicielskim wzieto udziat 10 rodzicow.

Trening kontrolowania ztosci - w dniu 09 listopada 2024 r. zorganizowano spotkanie

terapeutyczne ukierunkowane na osoby stosujace przemoc domowa. Zajecia miaty

charakter treningu grupowego. W trakcie zaje¢ uczestniczy nauczyli sig analizy sytuacii,

w jakiej sie znajduja, modelowania nowych zachowan i wzmacniania pozytywne]

postawy w momencie przezywania ztosci oraz samokontroli ztosci. Trening trwat 7

godzin. W treningu rodzicielskim wzieto udziat 6 0so6b,

Szkolenie dla cztonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego, Grup Diagnostyczno -

Pomocowych w dniu 20 listopada 2024 r. odbyto si¢ szkolenie z zakresu pracy

z osobami doswiadczajgcymi przemocy oraz stosujgcymi przemoc domowgq, m. in.

diagnozy sytuacji i stopnia zagrozenia, przyczyn wystgpowania ze strony sprawcy

zachowan przemocowych, okreslania potrzeb cztonkéw rodziny z problemem przemocy
~ w tym oséb zagrozonych lub doznajacych przemocy, dzieci i 0séb stosujgcych
przemoc, metody interwencji, pomoc z zachowaniem zasad podmiotowosci

i dobrowolnoséci w korzystaniu ze $rodkéw oddziatywania. Szkolenie dla cztonkéw ZI i

GDP trwato 6 godzin. W szkoleniu wziety udziat 23 osoby.



Zakup profesjonalnej literatury dla czlonkow ZI oraz GDP o tematyce
przeciwdziatania przemocy domowej w celu wzmocnienia kompetencji zawodowych oraz
o tematyce przeciwdziataniu wypaleniu zawodowemu oséb realizujacych zadania
z zakresu przemocy domowej, dla cztonkéw ZI/GDP.

VIII. Podsumowanie
W 2024 roku Zespot Interdyscyplinarny podejmowat szereg dziatan zgodnych z
zatozeniami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Diugoteka na rok 2024, a takze

przepisami ustawy oraz procedurami wynikajacymi z Rozporzadzenia Rady Ministrow z

dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy

.Niebieska Karta”.

Podstawowym celem dziatann podejmowanych przez Zespdt Interdyscyplinarny oraz

wspotpracujace instytucje byta skuteczna pomoc osobom doswiadczajacym przemocy,

a takze rozwdj interdyscyplinarnej wspétpracy na rzecz jej eliminacji. W ramach

podjetych inicjatyw zwrdcono szczegélng uwage na:

1. Wzmacnianie wspotpracy pomiedzy instytucjami, takimi jak policja, placéwki
oswiatowe, stuzba zdrowia, sady, kuratorzy sadowi oraz gminna komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych.

2. Zwiekszanie swiadomosci spotecznej na temat przemocy domowej poprzez
kampanie edukacyjne i informacyjne.

3. Podnoszenie kompetencji specjalistow zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy
poprzez szkolenia, warsztaty oraz superwizje.

4. Organizacje punktéw konsultacyjnych, w ktorych osoby potrzebujgce mogty uzyskaé
pomoc psychologiczng, prawng i socjalng.

5. Promowanie postaw wolnych od przemocy, w szczegdlnosci poprzez realizacje
projektow socjalnych, pogadanek, warsztatow i treningéw skierowanych do dzieci,
mtodziezy i rodzicow.

Niniejsze sprawozdanie podsumowuje dziatania podjete w 2024 roku oraz wskazuje

rekomendacje na przysztos¢, majace na celu dalsze doskonalenie systemu wsparcia i

ochrony oséb zagrozonych przemoca domowg na terenie Gminy Diugoteka.
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