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L Wprowadzenie
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Diugoteka
za rok 2025 stanowi podsumowanie dziatan podejmowanych w okresie sprawozdaw-
czym na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej oraz wsparcia oséb jej doswiad-
czajacych.

Program realizowany byt zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2025 r. o przeciw-
dziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1673), a takze w oparciu o zapisy
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Dozna-
jacych Przemocy Domowej dla Gminy Dtugoteka na lata 2025 - 2026 przyjetego
uchwatg NR VII/91/24 Rady Gminy Dtugoteka z dnia 19 grudnia 2024 r.

Do zadan witasnych gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
nalezy w szczego6lnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej, w tym:

1. opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej,

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
kompetencji opiekunczych i wychowawczych rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemocg domowag,

3. zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w os$rodkach

wsparcia,
4. tworzenie Zespotdéw Interdyscyplinarnych.
W niniejszym  sprawozdaniu przedstawiono zakres i sposdb realizacji

poszczegolnych zadar Programu, dane dotyczace skali zjawiska przemocy domowej na
terenie Gminy Diugoteka, informacje o prowadzonych procedurach ,Niebieskie Karty”,
dziataniach interwencyjnych, pomocowych i profilaktycznych, a takze ocene
efektywnosci podjetych dziatan.

Dokument zawiera rowniez wnioski oraz rekomendacje na kolejne lata, majace na
celu dalsze wzmacnianie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zwiekszanie poziomu bezpieczeristwa mieszkancoéw Gminy Diugoteka.



II. Podstawy prawne realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy

Domowej dla Gminy Diugoteka za rok 2025
Dziatania ujete w Programie sq regulowane nastepujgcymi aktami prawnymi:

1. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 1673),

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. , poz.
1870),

3. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz.
1214 ),

4. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r, o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

5. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939),

6. ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tJ: Dz: Us 2 2025 k; poz. 49 );

7. ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2024
poz. 2809)

8. ustawa z dnia 06 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2025. 383 )

9. ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 1568),

10. ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz.110)

11. uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
(Dz.U. 2023 poz. 1232).

III. Adresaci Programu
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Dtugoteka, skierowany byt do:

1. osob doznajacych przemocy domowej,

2. 0so6b stosujgcych przemoc domowa,

3. swiadkéw przemocy domowej,

4. przedstawicieli stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych - podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,

5. spotecznosci lokalnej, w tym oséb zagrozonych przemocq domowa.

IV. Realizatorzy programu

Zatozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony 0séb Doznajacych Przemocy Domowej byly realizowane przez Gminny
Osrodek  Pomocy Spotecznej w Diugotece we wspotpracy z  Zespotem
Interdyscyplinarnym Gminy Diugoteka, Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Policja, placédwkami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, zespotem




kuratorskiej stuzby sgdowej oraz innymi instytucjami i podmiotami dziatajqcymi na
rzecz rodzin i dzieci.

Ponizsza tabela przedstawia zadania oraz zakres wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej.

Instytuc]a /orgamzac;a - e . Zadanla / zakres wspéipracy
1. Zespof Interdyscyplmarny ds. Integrowanie i koordynowanle dziatan podm|otow w zakresie |
przemocy przeciwdziatania  przemocy w  rodzinie. Prowadzenie |
profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej.
‘Wspieranie os6b i rodzin dotknigtych problemem przemocy.

Wykonywanie czynno$ci w ramach procedury Niebieskiej

Karty.
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Prowadzenie procedury zobowigzania do leczenia
lProbIeméw Alkoholowych odwykowego, w tym wnioskowanie do Sadu Rejonowego o

} zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.
| iZapewnienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom dostepu do
specjalistycznych form wsparcia poprzez prowadzenie Punktu
Konsultacyjnego. Wspieranie alternatywnych form spedzania
czasu wolnego dla dzieci, miodziezy oraz dorostych.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukachneJ w zakresie rozquywama probleméw uzaleznien.

3. Komisariat Policji w Dtugotece. Zapewmeme bezp|eczenstwa oraz prowadzenie d2|a+an
prewencyjnych. Podejmowanie czynnosci w ramach procedury
Niebieskiej  Karty.  Przeciwdziatanie  przestepczosci i
uzaleznlemom wsréd dzieci i miodziezy.

Sad Rejonowy - Wydziat Orzekame z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego.
4. Rodzinny i Nieletnich Badanie sytuacji rodzinnej matloletnich przez Opiniodawczy
'Zespot Sadowych Specjalistéw. Prowadzenie postgpowan o
? zobowigzanie do leczenia odwykowego. Wskazywanie
obowigzku wspotpracy z asystentem rodziny.

' Kuratorzy sadowi Wykonywanie zadan o charakterze resocjalizacyjno-|
5. wychowawczym
Szkoty z terenu gminy Realizacja szkolnych programow profilaktycznych,
6. Dtugoteka edukacyjnych, wychowawczych. Wsparcie pedagogiczne i
psychologiczne dla dzieci i rodzicdw. Pomoc w rozwigzywaniu
| problemow  wychowawczych. Podejmowanie czynnosci w
ramach procedury Niebieskiej Karty.
! M - - S
7. |Podmioty lecznicze terenu Proﬁlaktyka zdrowotna. PodeJmowame czynnosa W ramach
|gmmy D{ugolreka procedury Nleblesk|eJ Karty.
8. |Organizacje pozarzqdowe Zagospodarowanie czasu wolnego oraz = promowanie
koscioty, zwigzki wyznaniowe aktywnosci dzieci i miodziezy poprzez propagowanie

'dziatalnosci klubowej, sportowej, rekreacy]neJ [ kulturalneJ

Zrbdto: Opracowanie wilasne na podstaW|e danych GOPS W D%ugo%ece

V. Cel gtéwny Programu



Gtownym celem Programu byta ochrona osob doznajgcych przemocy domowej,
zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej, w tym oddziatywania wobec o0séb stosujacych przemoc domowag,
zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Dtugoteka oraz
realizacja celow ustawowych.,

VI. Realizacja zadan prowadzacych do osiggniecia celéow szczegdtowych
Programu

1. Dziatania profilaktyczne, diagnostyczne i edukacyjne w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, poprzez:

a) Rozpowszechnianie informacji o procedurze ,Niebieska Karta” prowadzone w

szczegolnosci przez pracownikéw socjalnych ds. przeciwdziatania przemocy, w ramach

pracy socjalnej oraz pracy z rodzinami przez asystentdow rodziny, a takze za
posrednictwem strony internetowej, mediow spotecznosciowych oraz podczas
wydarzen lokalnych. Formy przekazu:

— rozpowszechniano informacje dotyczacq procedury ,Niebieska Karta” poprzez
publikacje na portalu spotecznosciowym Facebook,

— wigczono sie w ogodlnopolska kampanie ,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu
na Ptec”,

- opublikowano materiat edukacyjny z okazji Miedzynarodowego Dnia Bez Przemocy
na portalu spotecznosciowym Facebook GOPS,

- podczas gminnej akcji ,Zdrowa Aktywna Dtugoteka”, na stoisku GOPS Diugoteka
prowadzono dziatania informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne, skierowane w
szczegolnosci do dzieci i mtodziezy,

- rozpowszechniano informacje dotyczacq takich tematow jak: Cyberprzemoc,
Jednostki udzielajgce nieodptatnego poradnictwa dla mieszkancow Gminy
Diugoteka, Telefon przyjaciel czy putapka, Jak wyjs¢ z przemocy, poprzez
dystrybucje ulotek i plakatow w urzedach, szkotach, placéwkach ochrony zdrowia,
w ilosci 500 sztuk.

b) Informowanie o instytucjach rzadowych i samorzgadowych, podmiotach oraz

organizacjach pozarzadowych, ktore organizujg pomoc (medyczna, psychologiczna,

prawng, socjalng, zawodowg i rodzinng) dla o0s6b doswiadczajacych przemocy
domowej oraz ktére realizujg oferty dla osob stosujacych przemoc domowa, przede

wszystkim w srodowisku lokalnym przez pracownikéw socjalnych, za pomocg ulotek, a

takze aktualizowanie bazy danych o instytucjach swiadczacych pomoc rodzinie.

c) Rozpowszechnianie informacji o dostepnosci do powiatowych i ogdlnopolskich

telefonow zaufania oraz telefonach informacyjnych dla o0sdb doswiadczajgcych

przemocy domowej, poprzez ulotki, plakaty oraz udostepnienie danych na stronie
internetowej oraz na portalu spotecznosciowym Facebook.

d) Wspotuczestnictwo w ogodlnopolskich kampaniach spotecznych oraz prowadzenie

lokalnych kampanii spotecznych:

— realizacja akcji ,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pte¢ - 16 dni
samoswiadomosci”, miedzynarodowa kampania, majgca na celu zlikwidowanie
przemocy ze wzgledu na pte¢, zostaty umieszczone na portalu spotecznosciowym
Facebook cztery materiaty edukacyjne,




— akcja Ministerstwa Sprawiedliwosci ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem”, podczas ktérej pokrzywdzeni mogli bezptatnie skorzystaé z
informacji prawnej, w okresie od 19 do 23 lutego 2025 roku, pracownicy socjalni
ds. przeciwdziatania przemocy petnili dyzur podczas, ktérego informowali o
miejscach uzyskania bezptatnej pomocy prawnej,

— Gminny Dzien bez Przemocy obchodzony w ramach Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy, podczas ktérego w dniu 19 listopada 2025 roku, w Szkole Podstawowej
w Brzeziej tace zostaly przeprowadzane pogadanki z uczniami dotyczgce
przeciwdziatania przemocy domowej oraz odbyt sie finat konkursu plastycznego pt.
,Chwile, ktére budujg”. Udziat w konkursie wzieto 17 dzieci,

Udziat w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych oraz prowadzenie lokalnych
kampanii spotecznych miato na celu obalenie mitow i stereotypdéw na temat przemocy
domowej, opisanie mechanizmdw przemocy, promowanie metod wychowawczych bez
uzycia przemocy oraz promowanie dziatan stuzacych ochronie i pomocy dla oséb
doznajacych przemocy domowej oraz interwencje wobec osob stosujgcych przemoc
domowa.

e) Podejmowano dziatania stuzace wzmocnieniu funkcji  opiekunczych i

wychowawczych poprzez prowadzenie poradnictwa w ramach Zespotu Pomocy

Rodzinie. Ponadto w ramach projektéw socjalnych zorganizowano:

- cykl ,Warsztatdw Rozwoju i Wspierania Kompetencji Wychowawczych dla Rodzicow’
w ramach projektu socjalnego ,Chwile, ktore budujg”, w terminach 15.11.2025 r.
oraz 06.12.2025 r. W warsztatach wzieto udziat 10 osob.

- warsztaty rozwojowe dla rodzicédw pn. "Konsekwencja i wspolne dziatanie rodzicow
- razem w jednym kierunku” w ramach projektu socjalnego ,Rodzina to sita”, w
terminach 20.09.2025 oraz 15.11.2025. W warsztatach wzieto udziat 7 oséb.

- W 2025 roku w siedzibie GOPS w Diugotece, w okresie od lipca do grudnia, w
ramach projektu ,Punkt Wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy” Fundacji
~Manufaktura Inicjatyw” odbywaty sie konsultacje psychologiczne dla dzieci i
miodziezy.

Prowadzenie poradnictwa miato na celu podniesienie skutecznosci oddziatywan

wychowawczych rodzicow, zmniejszenie bezradnosci w tym zakresie, poprawe relacji i

jakosci kontaktow emocjonalnych miedzy cztonkami rodziny, zwiaszcza relacji z

dzieckiem, identyfikowanie nieskutecznych sposobow komunikowania sie z dzieckiem,

okreslenie granic w kontakcie z dzieckiem oraz poszerzanie $wiadomosci rodzicow w

zakresie problemow zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz poznanie sposobow

wspierania dziecka doswiadczajacego kryzysu.

f) Edukowanie dzieci i mtodziezy.

— przeprowadzono zajecia Treningu Umiejetnosci Spotecznych (TUS), ktére miaty na
celu rozwijanie kompetencji spotecznych uczestnikéw, w szczegdlnosci w zakresie
komunikacji interpersonalnej, radzenia sobie z emocjami, rozwigzywania konfliktow
oraz wspotpracy w grupie. Ilos¢ uczestnikéw: 24 osoby. Liczba godzin: 12 godzin/
6 zaje¢ (24 godziny, 12 zajec). Okres realizacji od 15.10.2025 do 05.12.2025.

- realizacja projektu socjalnego ,Wakacje profilaktyczne - pétkolonia z elementami
programu profilaktyki dla dzieci z terenu Gminy Diugoteka”, w okresie od
28.07.2025 r. do 08.08.2025 r. Potkolonia miata na celu rozwijanie kompetencji

i



interpersonalnych, nauki radzenia sobie z emocjami, konstruktywnego
rozwigzywania konfliktdw oraz reagowania na przemoc. Ilos¢ uczestnikow: 30
0sob.
- utworzenie w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Diugotece od
pazdziernika 2025 roku Placowki Wsparcia Dziennego.
Powyzsze dziatania przyczynity sie do wzmocnienia poczucia wiasnej wartosci
dzieci i mtodziezy oraz poprawy ich funkcjonowania spotecznego.
g) Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci opiekunczo - wychowawcze, w
tym doswiadczajacym przemocy domowej, wsparcia asystenta rodziny. W 2025 roku
ze wsparcia asystenta rodziny skorzystato 31 rodzin, sktadaty sie one z 42 oséb
dorostych oraz 67 dzieci, w tym 7 rodzin byto zagrozonych lub dotknietych przemoca
domowa.
h) Pracownicy socjalni wspierali rodziny, osoby starsze i niepetnosprawne poprzez
przyznawanie zasitkow statych, okresowych, celowych, ustug opiekunczych,
specjalistycznych ustug opiekuriiczych oraz organizowanie pomocy rzeczowej, takiej
jak zywno$¢ z Banku Zywnoéci, odziez czy $rodki higieniczne w ramach ,III Gminnej
Akcji Wsparcia”. Dodatkowo realizowano wsparcie dla osob z niepetnosprawnoscig w
formie Programow Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej takich jak
~Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciq” edycja 2025 oraz ,Opieka
Wytchnieniowa” edycja 2025. W ramach ,Mobilnego Punktu Pomocy Osobom z
Niepetnosprawnosciq” osoby z niepetnosprawnoscig otrzymywaty informacje, gdzie
mogq skorzystac¢ z pomocy, w przypadku doswiadczania przemocy domowej.
2. Dziatania zwiekszajace skutecznos¢ ochrony, dostepnos¢ pomocy oraz
wsparcie osobom doznajgcym przemocy domowej, poprzez:
a) Podejmowanie dziatann w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego gminy Diugoteka -
zadanie obowigzkowe wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,
realizowane przez cztonkdw zespotu interdyscyplinarnego: zwotywanie posiedzen
Zespotu Interdyscyplinarnego, organizowanie grup diagnostyczno - pomocowych, w
szczegolnosci opracowanie i realizacja planu pomocy rodzinie, w celu rozwigzywania
problemow zwigzanych z wystgpieniem przemocy w konkretnej rodzinie, kierowanie
do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wnioskow o
zobowiazanie do leczenia odwykowego 0sob naduzywajgcych alkoholu - wobec ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosujq przemoc.
b) Realizacja procedury ,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty powotane w
ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej tj. pracownikdéw socjalnych, policje,
przedstawicieli szkot, przedstawicieli ochrony zdrowia, cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W roku 2025 procedurg ,Niebieskiej Karty”
zostaty objete 82 rodziny.
c) W celu zdiagnozowania problemu przemocy domowej podejmowane byty dziatania
wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz z ustawy o pomocy
spotecznej. W rodzinach, w ktérych znajdowaty sie matoletnie dzieci wystepowano do
szkot z wnioskiem o wydanie opinii dot. funkcjonowania dziecka w szkole oraz z
whnioskiem o objecie dziecka wsparciem pedagoga / psychologa szkolnego, w zwiazku
z wystepowaniem przemocy domowej. W przypadkach stwierdzenia problemu
naduzywania alkoholu, dziatania grup diagnostyczno - pomocowych prowadzone byty

6



we wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Diugotece. Prowadzono systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy i zagrozonych wystgpieniem przemocy poprzez kontakt
pracownika socjalnego i dzielnicowego Komisariatu Policji w Dtugotece z rodzing. W
rodzinach, w ktérych procedura ,Niebieskie Karty” zostata zakonczona, cztonkowie
grupy diagnostyczno-pomocowej prowadzili 9- miesigczny monitoring.

Ponadto dziatania monitorujace byty prowadzone przez Zespot Interdyscyplinarny
Gminy Dtugoteka zgodnie z ustawag z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej.

d) Prowadzenie szeroko rozumianej pracy socjalnej polegajacej na rozpoznawaniu
zagrozen i ocenie sytuacji rodziny doswiadczajacej przemocy oraz motywowaniu,
wspieraniu i pomocy rodzinie w dazeniu do poprawy jej funkcjonowania, w
szczegblnosci osob  starszych, niepetnosprawnych w tym niepetnosprawnych
intelektualnie.

e) Podejmowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowg, w tym
podejmowanie dziatan przez pracownikéw socjalnych, Policje oraz przedstawicieli
ochrony zdrowia, w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
zgodnie z art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (umieszczenie
dziecka dotknietego przemocg poza rodzing). W 2025 roku nie byto koniecznosci
umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej.

f) Podejmowanie dziatan w ramach Zespotu Pomocy Rodzinie, majgcych na celu
nabycie motywacji do podejmowania zmian i wysitkéw, zmierzajacych do wzmocnienia
lub odzyskania zdolnosci petnienia prawidtowych roél spotecznych. W ramach 39
terminéw posiedzern Zespotu Pomocy Rodzinie odbyto sie 111 spotkan z
osobami/rodzinami.

g) Prowadzenie porad, wsparcia i kompleksowej pomocy psychologicznej i prawnej dla
mieszkancow gminy Diugoteka w Punkcie Konsultacyjnym Pomocy Rodzinie, w
szczegolnoséci dla osob doswiadczajacych przemocy domowej oraz stosujgcych
przemoc domowa. W 2025 roku w ramach Punktu Konsultacyjnego Pomocy Rodzinie
zostatly zrealizowane 84 konsultacje z psychologiem oraz 77 konsultacji z prawnikiem
(w tym jedna osoba odbyta wigcej niz jedng konsultacjg).

h) Prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym dla Osob
wspotuzaleznionych, w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania
Alkoholizmowi i Przeciwdziatania Narkomanii.

i) Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych skierowanych do oséb doznajacych przemocy
domowej. W 2025 roku nie byly realizowane zorganizowane zajgcia edukacyjne
skierowane do o0s6b doznajacych przemocy domowej. Pracownicy socjalni ds.
przeciwdziatania przemocy domowej podejmowali jednak dziatania o charakterze
psychoedukacyjnym w trakcie pracy indywidualnej z osobami doswiadczajacymi
przemocy.

j) Udzielanie informacji i organizowanie przez pracownikow GOPS poradnictwa
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego dla
0s6b doznajacych przemocy domowej.

k) Motywowanie oséb doswiadczajacych przemocy do korzystania z mozliwosci
wsparcia osrodkow interwencji kryzysowych oraz innych specjalistycznych placowek



dla osob doswiadczajacych przemocy domowej, w tym doméw dla matek z dzieémi.

Osoby byty kierowane miedzy innymi do Osrodka Interwencji Kryzysowej AKSON we

Wroctawiu, gdzie byty objete specjalistycznym wsparciem.

I) Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknietym przemocq domowq

otrzymania w pierwszej kolejnosci mieszkan socjalnych. Uchwata Rady Gminy w

Diugotece w sprawie okreslenia zasad wynajmowania lokali wchodzgcych w sktad

mieszkaniowego zasobu gminy, zawiera kryteria i punktacje dla oceny wniosku o

zawarcie najmu lokalu mieszkalnego, ktore uwzgledniajq sytuacje wystepowania

przemocy domowej.

3. Dziatania zwiekszajgce skutecznosc¢ odzialywan wobec os6b stosujacych
przemoc domowag, poprzez:

a) Rozpowszechnianie informacji o mozliwosci zastosowania wobec o0sdb, co do
ktérych zachodzi podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg, w szczegdlnosci w
przedmiocie zobowigzania do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia przez pracownikéw socjalnych ds. przeciwdziatania
przemocy, a takze w ramach pracy socjalnej oraz pracy z rodzinami przez asystentow
rodziny. W 2025 r. zastosowano 4 procedury nakazow/zakazow zgodnie z art. 11a
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz 8 nakazow zgodnie z art. 15aa
ust. 1 ustawy o Policji.

b) prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym Pomocy Rodzinie, w

szczegolnosci dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

c) prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Uzaleznionych, w

szczegolnosci dla osdb uzaleznionych stosujacych przemoc domowa. Uruchomiono 11

procedur leczenia odwykowego wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.

d) W stosunku do oséb, co do ktorych zachodzito podejrzenie, ze sq stosujq przemoc

domowgq prowadzone byty rozmowy psychoedukacyjne oraz informujgce o prawno-

karnych konsekwencjach stosowania przemocy, motywowano i kierowano do
uczestniczenia w programach korekcyjno - edukacyjnych oraz psychologiczno -

terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie. W 2025 roku wydano 8

skierowan do udziatu w programie korekcyjno - edukacyjnym.

e) Wspotdziatanie dotyczace wymiany informacji pomiedzy stuzbami w zakresie

monitoringu zachowan osob uprzednio skazanych za stosowanie przemocy domowej.

Pracownicy socjalni przekazujg organom Scigania i wymiarowi sprawiedliwosci

informacje o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez osoby, ktore posiadajg

juz wyrok za stosowanie przemocy domowej.

4. Dziatania zwiekszajace podnoszenie jakosci i dostepnosci swiadczonych
ustug poprzez zwigekszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie
umiejetnosci oraz wdrazanie systemow wsparcia dla oséb pracujacych
bezposrednio z osobami doznajacymi przemocy domowej i z osobami
stosujacymi przemoc domowgq, w formie szkolen, konferencji oraz
superwizji, poprzez:

W celu podnoszenia jakosci oraz skutecznosci dziatari podejmowanych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Diugoteka realizowano dziatania



ukierunkowane na rozwoj kompetencji osob pracujacych bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy domowej oraz osobami stosujgcymi przemoc.

W ramach tych dziatan zorganizowano szkolenia dla cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego, cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych oraz przedstawicieli
instytucji  wspotpracujgcych. Tematyka szkolen obejmowata w szczegolnosci
zagadnienia zwigzane z obowigzujacymi przepisami prawa, realizacjg procedury
~Niebieskie Karty” oraz metodyka pracy z rodzing doswiadczajacq przemocy.

Ponadto pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Diugotece
realizujacy zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej uczestniczyli w
superwizji, ktora stanowita forme wsparcia w pracy z osobami i rodzinami dotknigtymi
problemem przemocy.

Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno - Pomocowych, w

2025 roku brali udziat w ponizszych formach wsparcia i ksztatcenia:

— Szkolenie dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno -
Pomocowych ,Przeciwdziatanie przemocy domowej - procedura Niebieskiej Karty i
wspotpraca miedzyinstytucjonalna”,

- Szkolenie dla cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno -
Pomocowych ,Podstawy prawne dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
prowadzenie Niebieskiej Karty”,

— Szkolenie dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno -
Pomocowych ,Zachowania ryzykowne nastolatkow - profilaktyka i interwencja”,

- Szkolenie dla cztonka Grup Diagnhostyczno - Pomocowych ,Zaburzenia uzywania
alkoholu jako czynnik degradacji systemu rodzinnego”,

- Szkolenie dla cztonka Grup Diagnostyczno - Pomocowych ,Prawne aspekty pracy
Zespotow Interdyscyplinarnych”,

— Szkolenie dla cztonka Grup Diagnostyczno - Pomocowych ,Praktyczne aspekty
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego”

— Szkolenie dla cztonka Grup Diagnostyczno - Pomocowych ,Interwencja kryzysowa
w rodzinie dotknigtej przemoca”,

— Szkolenie dla cztonka Grup Diagnostyczno - Pomocowych ,Jak nie bac sig
podejmowac decyzji w zwigzku z obowigzkiem zapewniania ochrony matoletnim”,

— Szkolenie dla cztonka Grup Diagnostyczno - Pomocowych ,Procedura ,Niebieskie
Karty” nowy model pracy grup diagnostyczno - pomocowych wskazdwki
praktyczne”

-~ Superwizja dla pracownikéw socjalnych prowadzacych procedure ,Niebieskie Karty”

VII. Monitoring programu
Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne dotyczace monitorowania Programu w

025 roku

AR
: s i ?m?@ ;
'Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskiej Karty” w 2025 r.
i*Jedna rodzina moze byc¢ objeta wiecej niz jedng procedurg 82 rodziny*
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.Niebieskie Karty”

lLiczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego w 2025 r.
Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego powinny odbywac sie
nie rzadziej, niz raz na dwa miesigce

\Liczba posiedzen Grup Diagnostyczno - PomdcoWyCh W 2025 r.w

Przewodniczgacego
,Niebieska Karta”

Zespotu

Liczba  przekazanych  do
cz. A

‘Interdyscyplinarnego formularzy
‘wszczynajgcych procedure,
od 1 stycznia 2025 roku do 31 grudnia 2025 roku

Liczba ,Niebieskich Kart” cz. A, ktére zostaly zatozone w toku
‘trwania procedury lub po jej zakoriczeniu w tej samej rodzinie
w roku 2025

|Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieskiej karté - cz C”|
‘W 2025

Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta - cz. D”
w 2025 . '

i-Liczba .d.zieci Wskaianych jako doz.n-éjq.c_e .p.rz-émocy W
procedurze ,Niebieskiej Karty” w 2025 .

‘Powiadomienie Sadu Rodzinnego i zwrécéﬁié SIQ z wmosklem 0
‘wglad w sytuacje rodziny w 2025 r.

Zawiadomienie Prokuratury o popetnieniu przesths;t-v.\;a;
w zwiazku ze znecaniem sie nad bliskimi cztonkami rodziny z
‘art. 207 Kodeksu Karnego

'Skierowanié"(;gérb 757’Eorsrujqcych przemoc w rodzinie do udziatu W

programie korekcyjno - edukacyjnym organizowanym przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu

Uruchomleme procedurydot Iééiehié odwykowégo w stosunku

do 0séb, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze stosuja

przemoc w rodzinie

ZorganizoWanyc'h érpotkarﬁ w ramach Zespotu Promocry Rodzinie

10

111 spotkan*

6 posiedzen Zespo%u;
Interdyscyplinarnego

' 274 posiedzen
Diagnostyczno
Pomocowych*,
(*w  tym jedna
kilkukrotnie  ws.
samej rodziny)

96

‘wypetnione przez:
- Policje - 54

- Oswiate - 11

- Stuzbe zdrowia - 4
- GOPS/MOPS - 25
- GKRPA - 0

- PCPR - 1

- Zandarmeria - 1

17

(

82

73

13
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'w tut. GOPS w Diugotece, ktérego jednym z celow jesti
‘tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
*Jedna rodzina moze byc¢ ob]e;ta wiecej niz Jednym spotkanlem '

Llczba zakonczonych procedur ,,N|ebzeska Karta” w 2025 r. l82

Przypadkl odebranla dziecka z rodziny na podstaW|e art. 12a 0
ustawy 0 przecnwd2|a+an|u przemocy w rodzinie

L[czba wydanych nakazow/zakazow zgodme z art. 11 a ustawy 4
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

E:;ba wydanych nakazéw/iakazéw ngdnie z art. 11 aa ustawy 8
0 przec1wd2|a+an|u przemocy w rodzinie

Punkt Poradnlctwa Specjalistycznego - psycholog _ 44 osoby / i‘odziny*
*Jedna rodzina moze by¢ objeta wiecej niz jedng konsultacjq

Punkt Poradnictwa Specjalistycznego - prawnik 23 osbby / rodziny*
*Jedna rodzina moze byc¢ objeta wiecej niz jedng konsultacja

Trening rodzicielski 10 osob

VIII. Realizacja projektu socjalnego ,Chwile, ktére buduja”
W okresie od 01 wrzesnia 2025 r. do 06 grudnia 2025 r. w Gminnym Osrodku

Pomocy Spotecznej w Diugotece, realizowany byt projekt socjalny ,Chwile, ktére
buduja”, ktérego odbiorcami byli mieszkancy gminy Diugoteka, zarowno dzieci i
miodziez szkolna zagrozona i dotknigta problemem przemocy domowej, jak i
spoteczno$¢ lokalna, osoby doroste zagrozone i dotknigte przemocg domowa, rodzice i
opiekunowie zagrozeni stosowaniem przemocy domowej, przedstawiciele innych
instytucji, sottysi, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego.

W ramach projektu socjalnego ,Chwile ktére budujg” zostaty zrealizowane
nastepujace dziatania:

Kampania informacyjno-edukacyjna majaca na celu upowszechnienie wiedzy
na temat zjawiska przemocy domowej oraz dostepnych lokalnie form wsparcia i
poradnictwa dla 0séb zagrozonych lub doswiadczajacych przemocy, a takze dla osob
stosujgcych przemoc. W ramach lokalnej kampanii spotecznej przeprowadzono akcje
,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pte¢ - 16 dni samoswiadomosci”. W
okresie od 19 listopada do 10 grudnia 2025 r. opracowano i opublikowano na profilu
Facebook GOPS cztery materiaty edukacyjne dotyczace przemocy domowej.
Przygotowano réwniez ulotki i plakaty informacyjne z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej.

Akcja profilaktyczna ,Aktywna i Zdrowa Dlugoteka” - w dniu 7 wrzesnia
2025 r. GOPS w Diugotece uczestniczyt w wydarzeniu, prowadzac stoisko promocyjno-
informacyjne.

Gminny DzieA Bez Przemocy w dniu 19 listopada 2025 r. w Szkole Podstawowej
w Brzeziej tace - w ramach wydarzenia zorganizowano konkurs plastyczny Chwile,
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ktére buduja”, przeprowadzono pogadanki dla uczniéw na temat przemocy domowej,
cyberprzemocy oraz przemocy réwiesniczej. Uczniowie mogli wykona¢ autorskg
przypinke oraz otrzymali gadzety z logo ,Gmina Diugoteka bez przemocy”.

Cykl warsztatéw rozwoju i wzmacniania kompetencji wychowawczych dla
rodzicow odbyt sie w dniach 15 listopada i 6 grudnia 2025 r. (tacznie 8 godzin
dydaktycznych). W warsztatach uczestniczyto 10 rodzicow z rodzin dotknietych
problemem przemocy domowej. Celem spotkan byto wzmocnienie kompetencji
wychowawczych, poprawa relacji rodzinnych, rozwijanie skutecznej komunikacji z
dzieckiem, wyznaczanie granic oraz zwiekszenie swiadomosci w zakresie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy i sposobow wspierania dziecka w kryzysie.

Szkolenie dla czlonkéw Zespotlu Interdyscyplinarnego oraz Grup
Diagnostyczno-Pomocowych odbyto sie 20 listopada 2025 r. (6 godzin). W szkoleniu
uczestniczyto 30 osob. Omdwiono aktualne przepisy ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej, zasady i praktyczne aspekty procedury ,Niebieskie Karty”,
zadania i wspotprace w ramach ZI i GDP oraz przeanalizowano studia przypadkow i
najczestsze trudnosci w pracy z rodzinami.

Superwizja dla pracownikéw socjalnych GOPS w Dlugotece realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej obejmowata cykl trzech
spotkan po 3 godziny (31.10.2025 r.,, 26.11.2025 r.,, 16.12.2025 r.). Celem superwizji
byto podniesienie jakosci pracy =z rodzing, zwiekszenie skutecznosci dziatan
pomocowych oraz wsparcie merytoryczne pracownikow.,

Dziatania realizowane w ramach projektu socjalnego ,Chwile, ktore budujq”
odpowiadaty na potrzeby lokalnej spotecznosci, ktore zostaty zidentyfikowane miedzy
innymi w trakcie prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty”,

IX. Podsumowanie oraz wnioski dotyczace realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej dla Gminy Diugoteka w roku 2025

Majac na uwadze koniecznos¢ zapewnienia wsparcia osobom i rodzinom
zagrozonym przemocg domowgq lub jej doswiadczajacym, a takze realizacje zadan
wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
istotng role w lokalnym systemie pomocy petni Zespdt Interdyscyplinarny oraz
funkcjonujace w jego ramach grupy diagnostyczno-pomocowe. Osoby dotkniete
przemocg domowgq czesto wymagajg wieloaspektowego wsparcia obejmujacego pomoc
psychologiczng, prawng, socjalng, materialng, medyczng oraz emocjonalng. W
zwigzku z tym dziatania podejmowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Diugotece, we wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz innymi instytucjami,
koncentrowaty sie na przeciwdziataniu przemocy domowej oraz zapewnieniu ochrony
osobom jej doznajgcym.

W 2025 roku dziatania podejmowane na terenie Gminy Dilugoteka realizowane
byty zgodnie z zatozeniami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej, a takze w spdjnosci z
kierunkami okreslonymi w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024-2030. Realizacja zadan odbywata sie rowniez w oparciu o obowigzujgce
przepisy prawa, w tym ustawe o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz
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Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,Niebieska Karta”,

Gtownym celem podejmowanych dziatan byto zapewnienie skutecznej pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej, a takze rozwijanie wspotpracy
migedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania temu zjawisku.

Analiza  realizacji  Programu  wskazuje na zasadnos¢  kontynuowania
dotychczasowych dziatan, w szczegdlnosci w zakresie specjalistycznego poradnictwa,
edukacji spotecznej oraz systematycznego podnoszenia kwalifikacji przedstawicieli
stuzb zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej. Istotne pozostaje
dalsze wzmacnianie zintegrowanego systemu wsparcia, zapewniajgcego osobom
doznajacym przemocy kompleksowq, skoordynowang i adekwatng pomoc.

opracowanie: Katarzyna Madrecka — zastepca kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Diugotece






